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Megjelenik félévente

Betegdpoldhdz, ispotdly, dllandé kizkérhaz. ..
Mindenkor a megtijulas esélyével

A Dr. Di6sszildgyi Sdmuel Kérhaz-RendelGintézet elsGsorban Makg és a térség tizen-
hat telepiilése mintegy Gtvenezres lakossaganak jarg- és fekvdbeteg-ellatasat szolgélja.
Egyes teriileteken — mint a pszichidtria — az ellatasi teriilet tovabbi telepiilésekre is ki-
terjed, mely tobb mint sz4zezres lakossagot jelent. Intézményiinket betegeink gyakran
megtisztelik a betegbarit jelzével. Minden munkatarsunk arra torekszik, hogy megfe-
leljiink elvarasaiknak, és folyamatosan emeljiik munkank szinvonalat.

Levéltari adatok szerint a XVIII. szdzad
végén Mako véros mar tartott fenn be-
tegdpoléhdzat, és a szdzad utolso éveiben
chirurgusokat hivott meg letelepedés-
re. Az 1831. évi nagy kolerajarvény ide-
jén a vdrmegye nyolcvanagyas ispotalyt
allittatott fel. Az egymast kovetd kole-
rajirvanyok utdn nyilvdnvaléva lett,
hogy egy élland6 kozkérhazra van sziik-

ség, melyet 1866-ban adtak 4t. Az egy-
emeletes 85 4gyas kérhdz igazgaté f6-
orvosa dr. Meské Jdnos lett. A szézad
végére a betegforgalom oly mértékben
megndtt, hogy a kérhaz sziknek bizo-
nyult, ezért a kérhaz akkori igazgatéja,
dr. Dézsa Lajos kezdeményezte a bévi-
tést, illetve 4j kérhaz épitését.

Folytatds a 2. oldalon »

Tisztelt Olvasénk!
Kedves Betegiink!

Egy kérhdz akkor teljesiti kiildetését, ha
betegcentrikusan mdkodik biztositva a
gyogyitds mindségét, a gydgyitds és a
gazdasigi tevékenység 6sszhangjat, to-
vibba a benne dolgozé munkatdrsak
szdméra lehetdvé teszi az dSnmegvaldsi-
tast. E gondolat szellemében végezziik
munkankat a makoi és a térségi lakossdg
egészségének helyresllitisa és fenntar-
tésa érdekében.

,Gyodgyitani a legszebb és legjobb
érzés a vilagon. Es egy betegiinket meg-
gyobgyitani a sikernek olyan hatalmas ér-
zése, amirdl a kiilvilagnak fogalma sem
lehet.”

Folytatds a 7. oldalon »

Makon!
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Betegdpoléhdz, ispotdly, dllandé kézkérhdz...

Mindenkor a megtjulas esélyével

Folytatds az 1. oldalrél »
A viros ez utébbi megoldds mellett
dontott.

A kombinélt blokk- és pavilonrend-
szerben épiilt, 185 4gyra berendezett
kérhazat 1906-ban adtdk 4t, mely eb-
ben az idében még nem volt osztd-
lyokra tagolva. A korabban els@sorban
belgydgydszati betegségeket ellaté in-
tézményben 1914-tdl a sebészet, majd
a '20-as évek végén a sziilészet-ng-
gyogydaszat, fiil-orr-gégészet, szemészet
valt 6n4ll6 osztéllya. A hatvanas-hetve-
nes években rekonstrukcié keretében
megijult kérhazunk, ekkor épiilt az 4j
mitdszarny, majd az intenziv osztély.
1950-ig — Csanad vdrmegye megsziin-
tetéséig — megyei kérhazként, majd
1990-ig varosi kérhazként mdkodott az
intézmény, ekkor a Csongrad Megyei
Onkormaényzat kezelésébe kertlt at.
Dr. Diésszilagyi Sdmuel f8orvos nevét
1989-ben vettiik fel.

Napjainkban hét akut osztéllyal ren-
delkeziink, emellett krénikus és re-
habilitécids ell4tdst is biztositunk. Az
osztilyok munkéjit magas szinvonald
kézponti diagnosztika segiti. A szerveze-
tileg hozzank tartozé rendelSintézetben
hiasz szakrendelésen és 6t gondozéban
l4tjuk el a pacienseket.

Kérhazunk évszdzados torténetében
2007. 4prilis 1-jével 4j fejezetet kellett
nyitnunk. Az egészségiigyi reform olyan
folyamatokat inditott el, mely alapvetd
valtozésokra kényszeritett. Féjdalmas
veszteséget jelentett kérhézunk és ezen
keresztiil a lakossag szdmara a fekvSbe-
teg-ellatasban olyan szakmak elveszté-
se, mint a hetvendt éves szemészet, a

kozel nyolcvanéves fiil-orr-gégészet és
az urolégia. Mdkodtetésiinket az gj
feltételeknek megfelelden 4t kellett
gondolni, és ki kellett alakitani a meg-
valtozott kdriilmények kozott fenntart-
hat6 szervezeti struktirat, megtartva a
Mako és térsége egészségiigyi kdzpont
cimet. A megsziintetett szakmdk ellen-
stlyozdsara, 2007 méjusdban sikerrel
pélyéztunk az Orszdgos Egészségpénz-
térnak az egynapos sebészet mikodteté-
sére kiirt palydzatan. OEP-finanszirozsi
szerzédés keretében 1100 mditét elvég-
zését viéllaltuk traumatoldgiai, szemé-
szeti, fiil-orr-gégészeti, uroldgiai és
gasztroenteroldgiai szaktertileteken.

A rehabiliticiés ellatéds fejlesztése is
pélyazati iton valésult meg. 2008. szep-
tember 1-jétdl részlegként, majd 2009
janudrjatol 6néllo osztalyként mdkodik a
rehabiliticids osztaly. Itt 6tven dgyon, a
kor szinvonaldnak megfelels koriilmé-
nyek kozott tudjuk ellatni betegeinket.
Az orvosi elldtds, gydgyszerezés, dpolés
mellett, gydgymasszér és gydgytorné-
szok, valamint logopédus is foglalkozik a
betegekkel. Lehetdség van egyéni és cso-
portos tornara, ergoterapids kezelésekre,
valamint fizioterépidra (elektroterapia,
magnetoterépia, lézerkezelés), valamint
hidro-balneoterépidra is — egyiittmd-
kodés alapjan a vérosi gydgyfiirdSben.
Feladataink kozott szerepel még a se-
gédeszkoz-elldtds és hasznalatdnak meg-
tanitdsa, a méretvétel, a mindennapi
tevékenységek gyakorldsa, a szociélis
tigyintézés, illetve a lelki gondozis.

Az egészségiigyi szerkezetatalakités
eredményeként méra kialakult egy kor-
szerd jaro- és fekvébeteg-ellatast bizto-

sité teriileti kérhdz, melynek kozép-
pontjdban a beteg 4ll. A valtozis elsésor-
ban a fekvSbeteg-ellatast érintette, az
dgyszamvaltozds eredményeként Gj ella-
tési formak jelentek meg — mint az egy-
napos sebészet vagy a rehabiliticios ells-
tds —, de a legnagyobb eredmény, hogy
kialakult egy szakmai és gazdasigi szem-
pontbdl fenntarthaté korszerd szerveze-
ti forma. Amennyiben ehhez megfeleld
TVK (teljesitmény-volumenkorlat) bs-
vités is rendelkezésre all, intézményiink
minden szempontbdl képes megfelelni
Maké és térsége lakosai igényeinek.

Tevékenységiink a betegellétds mel-
lett az oktatasra is kiterjed, részt vesziink
a Szegedi Tudoményegyetem orvos- és
szakorvosképzésében, a szakdolgozok
képzésében és a gazdasdgtudomanyi ka-
rénak orvos-gydgyszerész kdzgazdasz és
egészségligyi menedzser képzésében —
mint gyakorlati képzési hely.

Kérhdzunk mindségiigyi rendszere —
Csongrad megye egészségiigyi intézmé-
nyei kozott elséként — 2001 6ta rendel-
kezik nemzetkozi tantsitvannyal, mely
kiterjedt a gydgyito tevékenység, fekvs-
és jarébeteg-ellatés, a gondozas mellett
ezek héttérszolgaltatasaira is.

2006-ban tinnepeltiik megalakuli-
sunk 100. évforduléjit. Szdz év alatt
sokszor jelentkeztek nehézségek, sza-
mos véltozassal kellett szembenézni, és
a jovében is 4 kihivdsokra kell szamita-
nunk. Dolgozéinknak az a képessége,
hogy az orvostudomany eredményeihez,
a gazdasigi és tarsadalmi dtalakulashoz
igazodni tudtak, és mertek valtoztatni,
a kérhdz szdméra mindenkor a megaju-
14s esélyét teremtette meg.
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Intézményiink sokat fejlédstt fennéllasanak tobb mint szaz éve alatt

Korabeli felvétel a kozkérhazrol
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Koérhazunk névadéjarel

Diésszildgyi  Sd-
muel 1882. mar-
cius 27-én sziile-
tett Makon, ele-
mi és kozépisko-
ldit helyben vé-
gezte, majd 1901-
1906 kozdtt a bu-
- dapesti  egyete-
men tanult. Orvosi pélydjat a févérosi
Szent Lészl6 és Szent Istvan Kérhaz al-
orvosaként kezdte.
1908-ban Makéra visszatérve ma-
génpraxist nyitott, 1913 augusztusitol
helyettes vérosi keriileti orvos. 1920.
janius 1-jén kinevezték a Csanad vér-
megyei Szent Istvin kérhaz belgydgyasz
f6orvosava. Jelentds szerepe volt a kor-
hézi laboratérium és rontgenlaboraté-
rium megszervezésében, rendelkezett
rontgen és tiiddSgydgyasz szakorvosi ké-
pesitéssel is. Kezdeményezésére a kor-
hézban tiidébeteg-gondozd intézetet és
killon tiidébetegosztélyt alapitottak
1935-ben. Az anya- és csecsemdvéde-
lem érdekében hoztak létre a Stefénia

Szovetséget 1920-ban, melynek tigyve-
zetd igazgatdja lett. Munkajuk eredmé-
nyeként a csecsemdhaldlozis jelentésen
csokkent.

Diésszildgyi Sdmuel fontos szerepls-
je volt az 1920-30-as években Maké
koz- és féleg kulturalis életének, hazs-
ban megfordult Méra Ferenc, Juhdsz
Gyula, Jézsef Attila, Tamdsi Aron és
Barcsay Jend is. 1949-ben irt 6néletraj-
zaban magét baloldali felfogdsanak val-
lotta, mindemellett a makéi reformétus
egyhaz presbitere volt. A Nemzeti Pa-
rasztpart alapito tagja és helyi szerveze-
tének elndke, 1956-ban bevilasztottik
a helyi nemzeti bizottsigba.

JelentG8s szakirodalmi munkéssiga
mellett foglalkozott helytorténettel,
szinhaztorténettel is, és Orvosi intelmek
cimmel kiadott konyvében az orvosi hi-
vatds ironikus oldalat is bemutatja.

A kérhazbdl vonult nyugdijba 1961-
ben, 1963. janius 10-én hunyt el Sze-
geden. Kérhazunk 1989-ben vette fel a
Dr. Diésszilagyi Samuel Kérhéz-Rende-
18intézet nevet.

Csak egy koszonet!

Sokan ismerjiik az érzést, mikor elsd
alkalommal, tele aggodalommal dt kell
lépniink egy kérhdz kiiszébér. Tdvol
szeretteinktdl, idegenek kozt, kiszolgal-
tatva... Nos, e lap azért sziiletett, hogy
enyhitsen a nehéz pillanatokon. Hogy
karolive a makéi kérhdz munkatdrsai-
val segitsen Onnek a tdjékozéddsban —
$6t, taldn még szérakoztasson is.

A Makéi Kezeld-Lap nem jort volna
létre, ha a kérhdz vezetdi, az oszidlyok
dolgozéi nem parinereink az irdsok el-
készitésében és a terjesztésben. Es nem
jott volna létre akkor sem, ha nincsenek
hirdeté partnereink. Ok a hazatérés
utdn segithetnek a teljes felépiilésben, a
jobb életmindség és az egészségesebb
életmdd kialakitdsaban. Kérem, drizze
meg lapunkat, s ha majd otthondban
valamelyik hirdetés felkelti érdeklodé-
sét, s igénybe veszi a kindlt szolgdlta-
tdst, ne felejtsen el koszonetet mondani
nekik! Hiszen az & tdmogatdsuk nélkiil
ez a lap sem sziiletett volna meg. ..

Gy. Nagy Agnes

Ne bizza a véletlenre dontését!
Professzionalis megoldas fogbeiiltetésre

o e v német mindség
¥ fadalommentes kezelés
P \ o TFogiszati és szijscbészeti beavatkozasokra
)0 V virjuk kedves Betegeinket!
Bejelentkezés: +3630 5352-482  Dir. Magdits Gyorgy
\ ] ) !‘ w? w.;aplesy-der' Lal.b szajsebész szakorvos
Dr. D6sa Piroska ' :
Bér- és nemigyogyasz, kozmetologus szakorvos PSZICHIATRIAI
MAGANRENDELES

megnyitotta maganrendeléset
Maké, rendelSintézet, 16. szoba
Rendelés: szerda |4-16 ¢ra, telefon: 30/949-5323
SZTE, Bérgyégyaszati és Allergologiai Klinika
Szeged, Koranyi fasor 6.
Rendelés: kedd 1417 éra, telefon: 62/545-274

A
A kérhazi fertdzések
megeldzése érdekében,
a sebek gyorsabb gyogyulasaért,
az immunrendszere erGsitéséért,
egészségesebb taplalkozasért és
személyes tanacsadasért is
keresse fel tizletiinket, és
latogasson el weblapunkra!

Maké, Deak F. u. 29.

BEAVATKOZASOK:
e gyermek- és felndttbSrgydgyaszat
* anyajegyek vizsgalata
¢ pikkelysomor kezelése, gondozasa
¢ allergia kivizsgalasa, kezelése
* |6g6 szemolcs eltavolitasa
* pattanas kezelése
* értagulat, sepriivénak kezelése
¢ bérfiatalitd kezelések

pszichidter szakorvos

Rendelés helye:
Maké, Lonovics sgt. 21.
Rendelés ideje:
csutertek 15.00-19.00
Bejelentkezés:
30/738-3356
E-mail: faboeva.dr@gmail.com

www.bioprofil.hu
Tel.: 62/210-212 vagy 30/635-0097
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Haromszazmillié forint
a siirgGsségi ellatas fejlesztésére

A TIOP 2.2.2.-08/2-2009-0007 pro-
jekt keretében megvaldsuld siirgSsségi
osztély a sziikségletekhez igazoddan, a
hozzaférési esélyek novelése mellett a la-
kossaghoz kozeli, magas mindséget ny;j-
t6, széles vertikum definitiv siirgSsségi
ellatast biztosit, ahol immar a legkorsze-
ribb uniés elvardsoknak megfeleléen
tudjuk elldtni a balesetet szenvedett
vagy hirtelen rosszulléttel beszillitott
betegeket. A beruhdzisra 268 millids
pélyézati tdmogatést nyertiink, melyet
a fenntarté megyei dnkormanyzat 32
milliés dnerdvel egészitett ki.

Az 6sszesen 1014 négyzetméteres és
a legkorszerdbb orvosi muszerekkel fel-
szerelt osztily épitészeti kiaddsai —
melybe beletartozott a helikopterle-
sz4ll6 korszerdsitése is — 110 milli6 fo-
rintba keriiltek. A fennmaradé 6sszeget
eszkdzbeszerzésre (EKG, defibrillator,
mobil ultrahang, mobil RTG, 1élegezte-
t8gép, altatégép stb.) forditottak.

Az osztély hivatalos 4dtaddsa 2011. janius 29-én volt

A munkalatokat fél évvel a kitdzott
hatéridg elétt sikertilt befejezni. Az 4ta-
lakitds megvalésulasa biztositja a tranzit-
forgalom és a lakossag szamdra a harminc
percen beliil elérhetd siirg8sségi ellatast,
az egykapus 24 6rés, folyamatos miko-
désd siirg@sségi osztélyt, illetve a jelen-

leg rendelkezésre all6 eszkozok tizenkét
éves atlagéletkora a fejlesztés eredmé-
nyeként két évre csokkent le. Az osztily
hivatalos dtaddsa 2011. janius 29-én
volt. Reméljiik, mire ez a cikk megjele-
nik, minden engedély birtokaban fogad-
hatjuk betegeinket a megtjult osztalyon.

. BetiiNet

Médiz- és Hinigpedksiy
WAL P b

Amennyiben hirdetni
szeretne benne,
hivja a 70/639-1842-es
telefonszamot.

Katn-Patlka

BEATA fogszakorvos

elés helye: 6900 Mako, Liget u. 1/D
gifdelés ideje: kedd 15-t6l 18 6raig

y csitortok 15-t6l 18 oraig
bejdlentkezés : 06-70/218-5474

Nyitva tartds:
hétf6tél péntekig
9-12,12.30-17.30,

szombat 9-12

Hactal®

Ful-arr-gége szakrendelés

Ivoviz-tisztité berendezések
bemutatoterme:
6723 Szeged, Brisszeli krt. 29.

Tel.: +36-62/466-051
Mobil: +36-30/302-1079
www. Oko-Centrum.hu

a csapvize
az ivovize!

Telefon: 06-62/209-909; mobil: 06-20/289-8377
E-mail: hallascentrum@invitel.hu

> ingyenes
halldsszirés

» hallésgondozds,
szaktandcsadds,
folillesztékek

> zajvédd és uszodai
foldugok

> th-tGmogatott
hallékészilékek

> jelzérendszerek

» hallékészilékek
szervizelése

> elemellatas

» fill-orr-gégészeti
goéckutatas

6900 Maké, Hunyadi u. 9.

Szolgaltatasaink:

> fulzigés és szédulés
kezelése

» allergia- és
szaglasvizsgdlatok

» mellékireg-
gyulladésok
gyogyitdsa

> rekedtség és
horkolds kezelése

> moitéti
beavatkozdsok

> plasztikai mitétek

> fajdalmatlian
fulbevalé-
behelyezés
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Kiilonés figyelemmel a legelesettebbek felé
Emberi Méltésag Program kérhazunkban

Egy szimp6zium keretében irtdk ald Makén a kérhazi és egyha-
zi egyiittmiikddésrdl sz6l6 megallapodast, az Emberi Méltsag
Programot (EMP) 2009. éprilis 7-én. A dokumentumot Kiss-
Rigé Laszld, a Szeged-csanidi Egyhdzmegye piispoke, Magyar
Anna, a Csongrad Megyei Kozgyilés elndke és dr. Barath Lajos,

270

a kérhaz fSigazgatdja latta el kézjegyével. A szimpéziumon el-
hangzott el¢adasok aldhtiztdk annak fontossagat, hogy a beteg-
ellatas soran kiilonos gondot kell forditani az emberi méltésag
tiszteletben tartdsara, és az egészségiigyi intézményeknek gon-
doskodni kell az ennek megfelel§ milid megteremtésérdl.

Ezen cél eléréséhez kapott kérhazunk
nagy segitséget a Szeged-csanadi Egy-
hézmegyétdl. A szimpdziumot kdvets
szentmisén Kiss-Rigé Ldszlé ptispok ar
felszentelte az egyhdzmegye tdmogat4-
séval kialakitott kdpolnat. Kinevezték
Varga Attila plébanos, esperes urat kor-
hézunk lelkészévé. Minden osztély ka-
pott egy rendkiviil szép kiviteld Bibli4t
és fesziiletet, valamint minden osztaly
kap egy-egy példanyt az Uj ember és a
Keresztény élet cimd djségokbdl. Az
Emberi Méltésdg Programban megfo-
galmazott cél és az ezt segitd targyi fel-
tételek megfelels alapot teremtettek a
munka elinditdsdhoz.

A program intézményi szintre emel-
te és hangsulyozta, hogy kérhdzunkban
a gy6gyité munka mellett jelenjen meg
a lelki gondozés is. Forduljunk kiilonés
figyelemmel a legelesettebbek, a leg-
jobban szenveddk felé.

A programhoz tébb résztvevd kap-
csolédott és szandékozik csatlakozni,

) b r_'r

A szimpéziumot kovetd szentmisén Kiss-Rigé Laszl6 piispok tr felszentelte az egyhdzmegye tdmo-

gatdsaval kialakitott kdpolnat

ezért megalkottuk az EMP alapszabi-
lyat, melynek célja, hogy az EMP szak-
mailag, jogilag és teoldgiai tekintetben

&

A dokumentumot Kiss-Rigé Laszlg, a Szeged-csanadi Egyhdzmegye piispoke, Magyar Anna, a
Csongrad Megyei Kozgyiilés elndke és dr. Barath Lajos, a kérhaz fSigazgatdija latta el kézjegyével

is megfogalmazzon egy olyan rendszert,
amely leghatékonyabban biztositja a
program megvalésuldsat, és biztositja
azt a lelkiiletet, amelyet a program el-
inditdsakor elgondoltunk.

Ennek szellemében elkezdte munka-
jat a koérhazban egy dnkéntesekbdl 4llo
lelkigondozéi csoport, és megkezdte
mukddését a hospice ambulancia.

Minden két hétben katolikus szent-
misét és havonta kétszer reformatus is-
tentiszteletet tartunk a kdpolndban. A
betegek kérése szerint a papi vagy lel-
készi ldtogatds lehetséges. A katolikus
gimnézium didkjai szeretetszolgélat for-
méjiban részt vesznek a beteglatogatas-
ban a kérhéz rehabilitdciés osztélyén.

A felgjitott patoldgian dtaddsra kertilt
egy kegyeleti hely, ahol mélté kornye-
zetben bucstzhatnak el a hozzatartozok
elhunyt szeretteiktdl.

Az Emberi Méltésig Program intéz-
ményiinkben egy Gjabb megajulds kez-
detét jelenti, amelynek megvaldsuldsa
kérhizunk arculatdt szinesiti, és haté-
konyabb4 teszi a betegek gydgyitésa ér-
dekében tett tevékenységiinket.

Dr. Kéczian Zséfia,

az EMP koordindtora
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Egészséget az egészségiigyieknek!

Kérhazunk vezetése — egyeztetve a be-
tegelldtd osztalyokkal —a 2011-2015
koézotti idSszakra is meghatérozta szak-
mai fejlesztési tervét. A jovSképprog-
ramban hat fejezetben hataroztuk meg
a feladatokat, ezek a kdvetkezsk:

I. Humanerd&forras-elismerés
és -menedzselés

II. Epiiletfejlesztés

III. Gép-miiszer fejlesztés és pétlas

IV. Korszerii vezetéstechnikai eszk$zok
alkalmazasa

V. Intézményi gazdéilkodas
és addssagkezelés
VI. Kommunikaci6 és egyiittmikddés

A korhaz stratégiai célkitdzései ko-
z6tt vezetd helyet foglal el a kiildetésé-
nek megfelel§ betegkdzpontt miakodés,
a szakmai tevékenységhez kapcsol6dé
gy6gyité munka mingsége és a betegells-
tashoz szitkséges személyi, targyi felté-
telek biztositasa. Jovéképprogramunkat
agy alkottuk meg, hogy kiemelt helyet
és szerepet kapjon benne a human erg-
forrassal kapcsolatos intézményi prog-

ram. Ugy gondoljuk, az az intézmény
cselekszik helyesen, amely tudatosan
kezeli e kérdéskort. Ennek megfelelen
kivanjuk mikodtetni a huméanerdforras-
megbecsiilési, -elismerési és -menedzse-
lési programunkat. Kiemelt eleme az
,Egészséget az egészségiligyieknek” pro-
jekt, talén egyediilallé kezdeményezés-
ként az orszdg egészségiigyi intézmé-
nyeiben. Ebben munkatdrsaink testi
és lelki egészségének felmérésére és a
felmeriil§ problémék kezelésére biz-
tositunk lehetdséget. Terveink szerint
héroméves idStartamban biztositjuk a
teljes kollektiva szdrését és a vizsgéla-
tokhoz kapcsoléd ismeretterjesztd, ta-
jékoztaté eladédsok szervezését.

A szidrdvizsgilatok kozott lehetdség
van laboratériumi vizsgalatokra (riziké-
faktor-meghatarozas), bdrgydgydszati
szirésre (bdérdaganat), csontstrdség-
vizsgalatra, szemészeti vizsgélatra (glau-
komaszirés) és tiidSallapot-vizsgélatra.
Az alternativ gy6gymodok kézott mun-
katérsaink részt vehetnek arcdiagnosz-
tikai vizsgélaton és az életmédklub

keretében zsirszizalék-, BMI-mérésen,
taplélkozési tandcsaddson, testdsszeté-
tel-analizisen és sziv-stressz éllapotmé-
résen is. Mivel dolgozéink igen nagy
stressznek kitéve, stlyos betegek dpo-
ldsaval és elvesztésével kapcsolatos
komoly lelki terheket hordoznak, lehe-
t8séget nytjtunk egy kérddives felmé-
rés elvégzésére, mely a burnout (kiégés)
jelenséget vizsgilja. Az 6nkéntes és ano-
nim médon kitsltétt kérdSivek feldol-
gozaséit a pszichidtriai osztaly orvosai
végzik. A statisztikai feldolgozason tdl,
probléma esetén szakorvosi segitséget is
biztositunk munkatarsainknak.

Korszert épiiletben korszerd humén erdforras-
sal kapcsolatos intézményi program

Kisbabaknak bébifiilbevaldk ériasi valasztékban.

BABAKOSZONTO BRILIANS
KOVES GYURUK. &

Szolgaltatasaink:

* arany és eziist ékszerek
tisztitasa, forrasztasa,

* ékszerek komplett felujitasa,

* biztonsagi zarak.

Fiillyukasztas 6 honapos kortol.

WWW. SARA-GOLD.HU

HIHETETLEN NAGY VALASZTEKBAN

arany és eziist ékszerek.

Gravirozas mindenféle targyba.

NE FELED)E!
SARANAL MEGTALALJA STILUSAT.

SARA OTY0S-ES EKSTERUZLET MAKO, PETOFI U. 1.

g H'I_'"\"A;
HETFO-PENTEK

£-17 ORAIG
EBEDSIUNET HELKDL,
FOLYAHATOSAHE
STOMBAT: 9-12 ORAIG.

EGESZSEG vagy BETEGSEG?
FAJDALOM vagy MEGELOZES’

Orvosi hdkameras v1zsgalat
Fogdszati goc, pajzsmirigy-elval-
tozasok, ndgydgyaszati gyulla-
disok, gyomor-bélredszer elval-
tozasal, {ziileti megbetegedések,
periférids keringési rendellenessé-
gek kimutatdsa.

Azonnali eredmény. Terhesek és gyermekek is vizsgilhatok.

Szamitogépes érvizsgilat: Magas vérnyomds, magas vérzsir- és
vércukoreltérés esetén mindenképp célszer(i felmérni ereink 4llapo-
tét. Erelmeszesedés id6ben kimutathaté.

Szabaduljon meg felesleges kilitol!

Orvosi ellenérzés mellett, Premium Health rendszer szerint, szen-

vedés nélkil. .
www.premiumhealth.hu

Bejelentkezés: Dr. Dncz8 Margit +36-30/382-0687

ERSZUKULET

VISSZERBETEGSEG

kivizsgalas, mutéti kezelés klinikai hattérrel

DR. MIHALOVITS GABOR

érsebész, sebész szakorvos
szegedi maganrendelése

Idépont-egyeztetés: h.—p. 14-16 6raig
Tel.: 06-30/229-4822
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Tisztelt Olvasonk! Kedves Betegiink!

Folytatds az 1. oldalrél »

Dr. Diésszildagyi Sdamuel, kérhdzunk
névadéja fogalmazott igy Orvosi intel-
mek cimd kdnyvében. Ez a mott6 min-
denkor jellemzi a gy6gyité munkénkat,
és biztos vagyok abban, hogy minden
munkatarsunk igyekszik megfelelni az
elédok orokségének és betegeink el-
varasdnak. Intézményiink szakmailag
minden tekintetben megfelel a modern
varosi koérhazaktdl elvarhato kovetel-
ményeknek. A hotelszolgdlatot cimzett
tdmogatdsbol részben sikertilt eurépai
szinvonalira fejleszteni, és reményeink
szerint hamarosan minden osztélyunkat
fel tudjuk djitani.

A Makéi KezelS-lap, melyet kezében
tart, azzal a céllal késziilt, hogy bemutas-
sa, kérhazunk tudatosan és tervezetten
végzi munkdjat. A lakossdg ragaszkoda-
sét kérhdzahoz mindenkor tapasztaljuk.
Mi pedig ezt a bizalmat megszolgél-
va igyeksziink munkankat végezni, bar
idénként a kiilsé koriilmények megne-
hezitik feladataink ellatasit. Intézmé-
nyiink az elmdlt tobb mint szaz év alatt

NEVJEGY:

biztosi nyilvéntartdsban szerepel.

talakitds dilemmai).

Dr. Barath Lajos jogészként végzett a JATE Allam- és Jogtudomanyi
Karan. Mdsoddiplomat a BGF Pénziigyi-Szémviteli FSiskolai Karén, majd
a Budapesti Kézgazdasidg-tudomanyi Egyetem Kozgazdasigi Tovdbbkép-
76 Intézet egészségiigyi menedzser szakan szerzett. Egészségiigyi szakér-
t6i, koltségvetési szamvitel elszdmoldsi és gazdalkod4si, tovabba kincstari

Palydja kezdetén (1970-1984-ig) a Szegedi Orvostudomdnyi Egyetemen dolgozott, 1984—
1990-ig gazdasigi igazgat6é a hddmezdvéasarhelyi kérhazban, 1990-2004-ig gazdasagi igazga-
t6 és a fSigazgat6 altaldnos helyettese a szegedi kérhazban. 2004-ben fétanicsos a szegedi 6n-
kormanyzat egészségiigyi osztalyan. 2004 6ta a makéi kérhaz fSigazgatéija, emellett 2009-t61
mb. f8igazgat6 a szentesi kérhazban. 1995 6ta az Egészségiigyi Gazdasagi VezetSk Egyesiile-
tének alapité tagja, illetve altaldnos alelnske.

Oktatéként részt vesz a Szegedi Tudomanyegyetem Gazdasdgtudomanyi Kara gradualis
és posztgraduélis képzésein, oktat az SZTE Egészségiigyi Féiskolai Karan és a Corvinus Egye-
tem Tovabbképzd Kézpontjdban is. 2009-tdl a Szegedi Tudoményegyetem cimzetes docense.
Tudomdanyos munkajat két kdnyv és tébb 6nill6 fejezet, konyvrészlet és szdmos tanulmaény,
illetve eldadds fémjelzi, melyek az egészségiigy gazdasigi problémadival foglalkoznak (pl.
pénziigyi tervezés alapvetd kérdései, a paradigmaviltas sziikségessége az egészségiigyben, az

talélt habordkat, arvizet, gazdasagi vi-
lagvalsagokat és kormanyzati megszori-
t6 intézkedéseket. Eredményeinket a
dolgozok sszefogasaval, aldozatvéllals-
séval és betegeink megértésével, vala-
mint a fenntarté Csongrad Megyei On-

kormanyzat tdmogatdsaval tudtuk meg-

valésitani. Remélem, olvaséink ugyano-

lyan 6rommel olvassak e lapokat, mint
ahogy mi a készitésében részt vettiink.

Dr. Bardth Lajos

fbigazgato

Telefonos Lelkisegély-szolgalat
Hivhato vezetékes telefonrol ingyenesen
a 62-es korzethdl,
16-02 oraig, szombaton, vasarnap, hétfon, kedden:

212-515

MAGAN ULTRAHANG-

DIAGNOSZTIKA
Maks, Ori u. 8-12. fszt. 4. RTG 2000 Bt.

Hasi, kismedencei szervek, pajzsmirigy, emld, here, prosztata, lagy-
részek ultrahangvizsgalata

Keringés vizsgalatok: nyaki erek, végtagi artériak és vénak

iziiletek, csecsemd-csipdsziirés (csipéficam)

Rendel: Dr. Csipak Klara Dr. Makula Eva
féorvos féorvos
06-20/581-7857 06-30/368-5274

Szerda: 8-14 draig
Csiitortok: 13—17 éraig

Hétfd: 15-19 draig
Kedd: 1519 draig

Telefonos eldjegyzés esetén varakozasi idd nélkiil!

CALCIOMED Bt.

4 7/ e +
Sziviroiny Seiget
Prébalja ki bevalt
TERMESZETGYOGYASZATI

madszereinket, és tapasztalja
meg azok hatékonysagat!

AMIT KINALUNK:

|. Csakratisztitas
(energetikai kezelés)
A szervezet energiakdzpontjai-
nak (csakrainak) tisztitasa, m-
kédésik harmonizélasa.

II. Reflexzona-terapia
(talpmasszazs)

on lévé akupunktaras pon-
itségével szerveink keze-

rendszer, iziiletek).

Il Dr. Voll-féle allapotfelméres
Szerveink energiaszintjének
feltérképezése az akupunktu-
rés pontokon keresztil. Ener-
giahiany vagy energiatobblet
esetén a szervek kezelése.

IV. Minéségi, megbizhaté tapla-
lekkiegészitdk forgalmazasa.
Erdeklddni, bejelentkezni:

Zollei Edit természetgyogyasz

06-30/308-2190

BAKOSIO RN KA AW

Mako, Szent Janos tér 16. Tel.: 62/219-877

www.bakosoptika.eu

* Szemivegkeszités és -javitas

* Maperemiivegek

* Vekonyitott és multifokalis
lencedk szdles valasztéka

* Kontaktlencse ilesziés

+ Kontaktlencse apoldszarak

» Tokok, térldkenddk

* Egyeéb kiagészittk

nagy valasztékban

itett szemly 2k utan

@ KgzeLo.LAp

Kiadja a BetiNet Média- és Hiriigynokség Kft. * Engedélyszdm: 163/2323/2/2011. * Felel6s kiad6-szerkeszts:
Gy. Nagy Agnes tigyvezets » Telefon: 06-66/640-310 * Mobil: 06-70/639-1842 « Nyomtatas: Lapcom Lapki-
ad6 és Nyomdaipari Kft., 6729 Szeged, Szabadkai tt 20. Ugyvezet§ igazgaté: Szammer Istvan  Megjelenik
10 000 példényban * A lapban megjelent hirdetések tartalmaért a kiadé nem vallal felel§sséget.
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A kicsit mds gyogyszertdrak — .

A megszokott torzsvasarloi rendszerhez hason-
loan Gjra inditottuk a hiiségpontok gyiijtését.

Patikainkban uj, tartés plasztik alapd BONUSZ kartyat
igényelhetnek. A kartyatulajdonosok 10% kedvezményben
részesiilnek nem vénykételes, TB altal nem tamogatott, nem
akcios gyogyszer vasarlasa esetén valamennyi Pingvin Patika-
ban. Az Gj kartyan vasarlasaik utan pontokat gydjthetnek,
melyeket késébb a torvényi szabalyozasnak megfeleléen
valthatnak be. A kartya hasznaloi sok egyéb akci6 és ked-
vezmény mellett tijékoztatast kaphatnak az altaluk sze-
dett gyogyszerek kolcsonhatasairdl és tulajdonsagairol.

Azon termékekre, melyek fogyasztdi dra meghaladja a 10 000

forintot 3% kedvezményt biztositunk. Webaruhazunkban tébb, mint 3000 termék koziil
A tdjékoztatds nem teljeskord, a részle- . s . CIL o .
1ekedl érdekijn a patikékban. egy kattintassal megrendelheti vény nélkiil kaphato
gyogyszereit, vitaminjait, étrend-kiegészitdit, ked-

venc kozmetikumait és még sok egyéb terméket.

Kedvezo arak, folyamatos akciok!

Pingvin Patika, 6900 Makd, Dedk Ferenc u. 4. Tel.: (62) 510-285

[ SZENTESI UDULOKOZPONT

6600 SIENTES, CSALLANY GABOR PART 4.
WWW.UDULOKOZPONT-SZENTES.HU
TELEFON: +36(63) 400-100




