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Megjelenik félévente

»Fogadj orokbe...”

A sebészeti osztalyon a Laterex
Epitd Zrt. felgjitott két kortermet, ez-
zel az intézmény altal elinditott ,,Fo-
gadj orokbe egy kortermet” akcio elsé
orokbefogadojava valt. Folytatjuk a
felajitasokat civil segitséggel, tobb
orokbefogadoé jelezte mar: csatlako-
zik a kezdeményezéshez.

Folytatds a 2. oldalon

Kényelmes, korszerii...

Gyogyviz a korhazban

Koérhazunk reumatologiai oszta-
lya a varos gyogyfiirdéinek kozvet-
len szomszédsagaban talalhatd. Sajat
gyogymedencéivel all a gyogyulas és a
rekreacid szolgalataban.

Az osztaly vezetdje — dr. Nagy Ka-
talin PhD orszagos balneoterapids
szakf@orvos — ezen a teriileten els6ként
szerzett tudomanyos fokozatot, mind-
Ossze ketten vannak ennek birtokdban
Magyarorszagon.

Az osztaly specialis szakambulan-
ciain - osteoporosis (csontritkulds) és
arthritis (iziileti gyulladasok kivizsgala-
sa, kezelése, gondozasa) — magas szin-
vonalu szakorvosi szolgéltatas vehetd
igénybe. A firdében kétféle gyogyviz
talalhatd.

Folytatds a 6. oldalon

Kedves Betegeink!

A koérhdzban
nagyszabasu épit-
kezések, mliszerbe-
szerzések zajlanak,
ésszertsitjik az
el6jegyzéseket, ez-
altal rovidal majd {7, |
a szakrendelések '@; A
el6jegyzési ideje, és K‘%;P 5
alapos feliilvizsga-
lattal a vardlistak is rovidilnek. Min-
den intézkedés, dontés az ellatas szin-
vonalanak emelését, a betegek érdekeit
szolgalja. Célunk, hogy elégedetten ta-
vozzanak intézményiinkbdl.

Szeretnénk, ha a szakrendeléseken
nem kellene 6rdkat varniuk, ezért in-
formatikai fejlesztésbe kezdtiink.

Folytatds a 3. oldalon

W TWEsey

Y

Vércukorszint-

GYOGYASZATI SEGEDESZKOZOK

ORVOSI MUSZEREK « OTTHONAPOLAS ¢ EGESZSEGMEGORZES

Masszirozok, Gerinckezelo'kesziléekek

Jarégépek, kezelokésziilékek
Mankak, botok, jarokeretek
Jade magneses ékszerek
Elektromos mopedek
Aktiv kerekes székek
Alsé végtag protézisek
Elektromos apolasi agyak
Boka- és térdizileti rogzitok

és vérnyomas mérok

SPORT TALPBETET
3300 Eger, Knézich K. u. 20. ¢ Tel.: 36/320-826, 06-30/681-1503

( REHAB
* ESZAK KFT.
\/




2. oldal

Markhot Kezeld-Lap

2015. julius

Fogadj orokbe egy kortermet!

Korhazfelujitas civil segitséggel — Virjdk a tovabbi felajanldsokat

Folytatds az 1. oldalrol

A Markhot Ferenc Oktatokorhaz és
Rendeléintézetben jelentés, mintegy
7,3 millidrd forint 6sszértékii unios és
allami forrdsokbdl nagyszabasu inf-
rastrukturdlis fejlesztés zajlik. Komp-
lex rehabilitacios centrum, modern 4j
technoldgiai tomb épiil, és nagy értéki
muszereket is vasarol az intézmény az
év végéig.

A kérhaz vezetése szeretné, ha a
nagyaranyu fejlesztés mellett a harminc-
két évvel ezel6tt atadott és mara mar le-
amortizalddott Hotel épiiletre — ahol a
fekvébeteg-osztalyok vannak — is kolt-
hetne annak érdekében, hogy a bete-
gek komfortosabb, szebb kérnyezetben
gyogyulhassanak. Az épiilet ablakcse-
réjét és kiilsé hoszigetelését a KEHOP
palyazat keretén beliil szeretné megva-
16sitani a korhéaz, azonban a kortermek
felujitasara, higiénikusabb jarolapokra,
butorokra nem tud forrast biztosita-
ni, palyazati lehetéségek sem adottak

e tertiletre. Ezért a korhaz vezetése
ugy dontott, a lehetdségekhez mér-
ten civil timogatast vesz igénybe.
Ezért meghirdette a ,,Fogadj 6rokbe
egy kortermet” akcidt. A kezdemé-
nyezést siker koronazta, a sebészeti
osztalyon a Laterex Epit6 Zrt. feltji-
totta a 14-es és a 10-es kortermet,
elséként csatlakozva az akcidhoz. A
koérhaz az orokbefogadott korterem
falan bronz, eziist és arany fokoza-
tu - a felujitas korét, mértékét jelzd
— adomanyozoi tabla elhelyezésével
koszoni meg a tamogatast, és a nyil-
vanossag biztositasaval segiti a civil
szféra, az ellat6 intézmény és a bete-
gek kozotti bizalomépitést.

A sebészeti osztalyon tovabbi
kértermeket wjitanak ol 6rokbe-
fogadok, de tervezik a sziilészeti-
négyogyaszati osztalyon is, hogy
komfortositjak a kortermeket az
elkovetkezd hetekben.

Korteremavatas

Body Is kalanced on the matiress

Tényleg megeldzhetd a felfekvés?zmpe..
ViszkoMed* 2 az 1-ben antidekubitusz matrac |

Maximadlis védelemre és
kényelemre tervezve... még mieldtt baj lenne!

A felfekvéses beteg kezelése nem kis kihivast, és terhet jelenthet a csalddtagoknak.
A valadékozo, nyilt sebek kezelése jelentésen noveli a fertézésveszélyt.

A ViszkoMed+ antidekubitusz termékcsalad hasznélataval otthoni korilmé-
nyek kézott is megeldzhetd a dekubitusz (felfekvéses) betegségek kialakuldsa,
vagy gyorsabb javulds érhetd el. Fontos tudni, hogy a matrac hasznalata nem
helyettesiti a szakszerU kezelést, de jelentésen lecsokkentheti a betegek
gondozésdra eltoltott id6t, igy az dpolasi koltségek is jelentésen csokkenhetnek,
beleértve a kdtszer- és gydgyszerkiadasokat is.

A ViszkoMed+ matrac specialis szerkezetének kdszonhetéen felveszi a rajta fek-
v6 alakjat, a testre haté nyomas akér 50-70%-kal csokken. A szovetek és hajszal-
erek oxigén- és vérellatasa jelentésen novekszik.

A matrac strapabird, kezelése és a huzat tisztitasa rendkiviil egyszerd, mindenki
szamara kényelmes, nyugodt alvést biztosit.

Tovabbi informdcidkat kérjen kozvetleniil a gydrtotol:

Voros Kft. (Kiskunfélegyhaza)
Ertékesités: Jancsik Péter o Tel: 06-20-447-1677, 06-70-492-7189
E-mail: info@viszkomed.hu

Miért a ViszkoMed+ antidekubitusz
matrac a hatékony valasztas?

Mindsitett orvostechnikai eszkoz.

Otthoni hasznalattal megel6zhetd a felfekvések
kialakuldsa.

Mert Klinikai vizsgalatok, mérések igazoljak.
Nincs mellékhatds.

Korhazi osztalyokon is hasznaljak.

A stlypontokra haté nyomast csokkenti, fokozva a
szovetek vér- és oxigénellatasat.

Csokkennek az apolas koltségei.

Nincsenek meghibasodo alkatrészek.

Specidlis huzata biztositja a szovetek leveg6zését,
bérbarat, antibakterialis, fungicid, atkamentes.
Egyedi méretben is rendelhetd.
Egészségpénztarban elszamolhato.
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Tisztelt olvasonk, kedves betegeink!

Folytatas az 1. oldalrol

Kérjiikk betegeinket, hogy ameny-
nyiben a korabban jelzett id6pontban
mégsem tudnak megjelenni, ugy id4-
ben jelezzék azt, hogy helyitkre mas
betegeket behivhassunk. A siirgésségi
betegellatd osztalyon ezentul a vissza-
rendelt betegeket egy kiilon ellato team
kontrollalja, a siirgdsségi ellatast nem
igényloket pedig atiranyitjuk a jaro-
beteg-szakrendel6be. Ezzel lecsokken
a siirgdsségin azoknak a szama, akik
csak azért jelentkeznek ott, mert a ki-
vizsgalasukkal nem akarjak kivarni a
szakrendel6ben az idépontjukat. Az igy
felszabaduld kapacitdsokkal a stirgés
esetek ellatasa gyorsul. Felgjitjuk kor-

........

| -

Nagyszabasti épitkezések zajlanak a korhdzban

termeinket, ehhez varosi és megyei civil
segitséget varunk. Elkészitettiik a kar-
bantartasi-feldjitasi terviinket a lerom-
lott allapotu épiileteinkre. Szamitunk
arra, hogy a megyeszékhelyen mikodo
vallalkozéasok, alapitvanyok tdmogat-
nak benniinket a feldjitashoz sziikséges
eszkozokkel, anyagokkal. Jo titemben

halad a kozel hatmillidardos beruhdzas
részeként a kozponti technoldgiai tomb
épitése. A rehabilitacios ellatas fejlesz-
tését célzd beruhazas is a befejezéshez
kozeledik, mikozben kozel kétmillidrd
forint értékben vasaroltunk, vasaro-
lunk mitszereket. Gazdasagos, beteg-
kozpontt kérhazmiikodés biztositasa,

biztonsagos betegellatas a Markhot
Ferenc Oktatékorhaz és Rendeldinté-
zet vezetésének legf6bb célja, melyet az
onok egytttmikodésével szeretnénk
megvaldsitani. Miel6bbi gyogyulast, jo
egészséget kivanok a korhaz vezetése és
minden dolgozéja nevében!

Dr. Toth Ildiké mb. féigazgaté

DR.SZABO ZSUZSANNA
adjunktus
NAGVGAB‘)R FELNOTT ES GYERl;IEK FUL-ORR-GEGESZETI
CIPESZMUHELYE MAGANRENDELES

UJSZULOTTKORI HALLASSZURES

3300 Eger, Kertész Ut 166. (belsé udvar)
Rendelési id6: hétfé és cstitortok 16-19 éra kozott,
stirg6sségi vizsgalat telefonos egyeztetés alapjan

Bejelentkezés: 06-20/323-9841
www.fulorrgegeszeteger.hu

Méretes cipo egyedi
karakterii labakhoz

Fdjdali)mcsillapz’té
LAGY-
LEZER

KEZELESEK

Nyak, hat, derék, vall,
kdnyok, csipd, térd,
sarokfajdalmak esetén

30/958-2060

« tb-utalvanyra, SZTK-vényre is kivalthatd

« kozgyogyigazolvanyra téritésmentesen (a keret levonasa nélkdil)
» minden korosztalynak (felnétteknek, gyerekeknek)

« cukorbetegeknek

A cipo6

« klasszikus talp és sarok kialakitasu

« sajat fejlesztés rezgéscsillapitd gordilétalpak
« kényelmes és anatémiailag pontos

» megbizhaté alapanyagbdl, tartés minésséggel

Szent Jozsef

konyha és
étterembal!

www.drpappmarianna.com

Eger, a szakrendel6 intézet I. emeletén, az ortopédia mellett
Nyitva: H-P 9-16 6rdig
Telefon: 06-70/613-55-71 - 06-1/203-54-26

www.szentjozsefkonyha.hu

36/312-016
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Hevesi megujulas

Elkezd6dott Hevesen a ,,Kistérségi
jarobeteg-szakellaté kozpont kiala-
kitasa Heves varosaban” cimi unids
projekt megvalositasa. A kozel 700
milli6 forintos beruhazas — mely 90
szazalékos europai unids és magyar
allami tamogatasban részesiil - alap-
kovét mar elhelyezték, folynak a mun-
kalatok Hevesen, a Fo ut 13. sz. alatti
épiiletben.

A Markhot Ferenc Oktatokorhaz és
Rendeléintézethez tartozd egészség-
ligyi intézmény utcai szarnyanak eme-
letraépitésével és a két szarny kozotti
bels6 udvar épitésével a meglévé épii-
letet bovitik, a megmaradoé teriiletei-
nek teljes koru feldjitasa is megvalosul
mind épitészeti, mind épiiletgépészeti
és éptiletvillamossagi szerkezetek/rend-
szerek tekintetében.

A feltjitandé épiiletrészek bruttd te-
riilete tobb mint 1600 négyzetméter, a
bévitések teriilete 760 négyzetméter.
A tet6n napkollektorokat épitenek be,
melyek a hasznélati melegviz-ellatas
egy részét hivatottak biztositani a jovo-
ben. A kivitelezés keretében komplex
akadalymentesités is torténik, valamint
egy univerzalis és egy felvételi rontgen-
munkahelyet is létrehoznak. A projekt
soran gépeket, muszereket vasarolnak,
igy példaul két digitalis rongent és két
ultrahangkésziiléket is beszereznek,
valamint a megmaradd berendezések
korszertsitését, az informatikai beteg-
iranyitasi rendszer fejlesztését is meg-
valdsitjak.

A projektnek koszonhetéen az in-
tézményi szolgaltatasok mindségének
és hatékonysaganak jelentds javulasara
lehet szamitani.

A fejlesztéssel harminchat ezer em-
ber egészségligyi szakellatasa vélik
komfortosabba, négy wjabb szakren-
deléssel bovil az eddigi huszonegy
szakrendelés: a rehabiliticidval, az or-
topédiaval, a neuroldgiaval, a boérgyo-
gyaszattal.

A negyvendt éves épiilet felujitdsa
2015. oktober végére befejezddik, ekkor
az uigyeleti ellatas, valamint két feln6tt-
és egy gyermek-haziorvosi rendelés is
ide koltozik. Ezzel lehet6vé valik, hogy
a Hevesen és korzetében él6knek biz-
tositott legyen az egészségiigyi ellatdsa
a nap huszonnégy drdjaban.

HIREK ROVIDEN... HIREK ROVIDEN...

Meghosszabbitott
nyitva tartas

A tidésziirés fontos szlirévizsga-
lat, mely a betegségek korai felfedezé-
sét szolgalja, segitségével felfedezhet6k
nemcsak a tiidd, hanem a szivvel kap-
csolatos mellkasfali és mellhartyabe-
tegségek is. Killonosen fontos, hogy a
legalabb tiz éve dohanyz6 lakosok részt
vegyenek a szlirvizsgilaton, hiszen
napjainkra a morbus hungaricus, azaz
a magyar betegség a tiidérak lett, mely
tekintetében Magyarorszag a lakossag-
szamhoz viszonyitva vilagelsd. A vizs-
galat a negyvenedik életévet betoltott
lakosok részére évente egy alkalommal
ingyenes, szamukra a tiidésziiréshez
sem beutald, sem idépont kérése nem
szitkséges. Tiidégondozonk sziirdallo-
masa a Klapka at 14. sz. alatt ez év ap-
rilisatol meghosszabbitott nyitva tartas-
sal varja 6noket mindennap 7-19 6raig.

Rehabilitacios
Centrum

Hamarosan elkésziil...

Unios palyazat keretében kozel hét-
szazmillié forintbdl 2015 oktdberére
készen all a Komplex Rehabiliticids
Centrum kérhazunkban. A projekt a
volt Irgalmasrendi kdérhaz foldszintjén
és els6 emeletén elhelyezked6 moz-
gasszervi, pszichiatriai rehabilitaci-
0s osztalyok, valamint a feln6tt- és
gyermek pszichiatriai gondozé és az
addiktologiai gondozo szakellatasi te-
riilletek teljes belsé rekonstrukcidjat
valdsitja meg. Része a kardioldgiai ja-
robeteg-rehabilitacids szakrendelésnek
helyet ad6 4j épiiletrész is, melyet a
belgydgyaszati tomb szomszédsagaban
épitenek meg.

Gyermeksarok a
rendelGintézetben

"

- I -

Itt konnyebben telik az idé

A gyermeknap alkalmabdl birtokba
vehették a gyerekek a Markhot Ferenc
Kérhdz RendelSintézetében a gyermek-
sarkot. Az intézmény elsé emeletén ki-
alakitott jatszohellyel a korhaz szeretné
kellemesebbé tenni a varakozasi idét a
kis betegek és sziileik szamara. Ugyanitt
ugynevezett konyvkuckot is kialakitot-
tak, melybe barki hozhat kényvet és vi-
het is haza. A ,Hozz egy konyvet, vigyél
egy konyvet” akciéban mindenki részt
vehet, mint ahogyan a gyermeksarok
jatékait is bovitheti ajandék eszkozok-
kel. Az ataddson civil szervezetek kép-
viseldi is részt vettek, Eger alpolgarmes-
tere, Martonné Adler Ildik6 konyvekkel
érkezett az eseményre.

Unios
palyazatokbol

Szintén unids palyazat segitségével
valdsul meg a korhazban a magas szin-
vonalt egészségiigyi ellatasokhoz vald
hozzaférés teriileti kiegyenlitése. A fej-
lesztés célja a patoldgia szakmai és inf-
rastrukturalis korszertsitése, a komplex
radiologiai fejlesztés, miszerbeszerzés
(digitalis érfest6 rontgenvizsgald be-
rendezés és ultrahangkésziilékek), va-
lamint a mez6kovesdi telephelyen 1év6
krénikus belgyogyaszati osztaly fejlesz-
tése. Tobbek kozott korszerti kortermi
agyak, fekvétolokocsik, kotozékocsik,
betegemel6k, hordozhaté ultrahang-
késziilék beszerzése torténik meg ha-
marosan. A fejlesztések a radiologiai, a
patoldgiai osztélyon és a mezékovesdi
krénikus belgyogyaszati osztalyon a
kozeljovében megvaldsulnak.
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Zajlanak az épitkezések — milliok miiszerekre

Tobb muszer mar megérkezett a kor-
héazba, j6 néhany beszerzése pedig fo-
lyamatban van az unios fejlesztések ré-
vén. Mikézben zajlanak az épitkezések
a kozel hatmillidardos projekt, illetve a
rehabilitacios ellatds fejlesztése kereté-
ben, parhuzamosan torténnek meg a
muszerbeszerzések is.

Jelenleg is titemesen halad az épitke-
zés a kozponti telephelyen. Kozel hat-
millidrd forintot hasznélhat fel az in-
tézmény a betegellatas fejlesztésére, 4j,

haromszintes technolégiai tomb épiil,
ahol madr folynak a belsé szerkezeti
munkalatok. Itt kap helyet a siirgdssé-
gi betegellaté osztaly, a kozponti inten-
ziv és aneszteziologiai osztaly, kozponti
laboratérium, kozponti sterilizald és
higiéniai osztaly, valamint az 4j, 8 + 2
mutétermes kézponti miit6 a legmaga-
sabb technikai szinvonald felszereléssel.
Ebben az épiiletben helyezik el a cse-
csemo- és gyermekosztalyt, a gyermek
stirgdsségi ambulanciat. Megkezd6dott

a gépek, miiszerek, berendezések és uj,
korszert betegellatasi és irodai butorok,
felszerelések beszerzése. A kikolt6z6
osztalyok helyén feldjitassal, atépitéssel,
illetve az Ures teriiletek beépitésével ki-
alakitanak egy negyvenagyas neurolo-
giai és stroke-osztalyt, korszert koriil-
mények kozé keriil a radiologiai osztaly,
uj gépparkkal, digitalis rontgenfelvételi
technikaval, és 1j CT-MR laboratérium
is segiti a gyogyité munkat 2015 végé-
toL.

Szivbetegek
rehabilitacioja
Epiil a szakrendel6

Akad még munka béven

Unios pélyazat részeként épiil a re-
habilitacios kardiologiai szakrendel az
Arva kozi bejératnal. Az j épiiletrész
a belgyogyaszati tomb szomszédsaga-
ban kap helyet, és hamarosan elkésziil.
Mar a bels6 vezetékelési munkalatokat
végzik.

A kardioldgiai szakellatas fejleszté-
se érdekében muszereket is vasarol a
Markhot Ferenc kérhaz, egy résziiket
mar be is szerezték. Tobbek kozott ti-
zenkét elvezetéses EKG, 24H Holter
és 24H vérnyomas Holter, félautomata
defibrillator, pulzoximéter, spirométer,
terheléses EKG-rendszer, terheléses
spiro EKG-rendszer segiti majd a bete-
gek vizsgalatat.

A projekt keretében megvaldsuld
rehabilitacids kardiologiai szakrendel
szamdra mar megvasarolt az intézmény
egy kardioldgiai ultrahang diagnoszti-
kai késziiléket is.

Alagut koti 0ssze az épiileteket

Nagy jelentdsége van annak is, hogy
a Hotel épiiletet, szakrendel6t és a reha-
bilitacids épiiletet 6sszekotd fold alatti
folyosé is megépiil, ami lehet6vé teszi
majd, hogy ne a szabad ég alatt kozle-
kedjenek a betegek, kitéve az id6jaras
viszontagsdgainak. A fejlesztés Ossze-
sen bruttd 2446 négyzetméteren torté-
nik meg.

A palyazat keretében hatvanharom-

millié forint értékben miiszereket is
vasarol a korhaz, melynek egy részét
mar be is szerezték. A projekt kereté-
ben megvaldsulé rehabilitaciés kardi-
ologiai szakrendel6 szamara mar meg-
vasaroltak egy kardioldgiai ultrahang
diagnosztikai késziiléket. A Komplex
Rehabilitacios Centrumot 2015 oktobe-
rében adjak at a betegek és egészségiigyi
dolgozok szamara.

Mult, jelen, jovo talalkozasa

Meguijul az irgalmasok refektoriuma

Europa egyik legrégebbi korhaza, az
Irgalmasrendi korhdz, amely 1727-ben
kezdte meg mtikodését, ma is a gyogyi-
tas szolgalataban all kilonleges belsd
tereivel, udvaraival a kérhazon beliil.
Itt, az orvosképzés elsd magyar helyszi-
nén épiil meg a Komplex Rehabilitacios
Centrum egy olyan épiiletegytittesben,
amelynek része az egykori szerzetesek
refektdriuma, patikaja és
kapolnaja is. A mult, a je-
len és a jovo talalkozasa
is megvaldsul a fejlesztés
altal, amely megteremti a
szinvonalas betegellatas
feltételeit.

A beruhdzdssal 1-4
agyas, fiird6szobaval ren-
delkezd szobakat hoznak
létre, valamint a rehabili-
tacids ellatdsoknak meg-
felel6 méretd ajtok, koz-

komfortositanak, vizesblokkokat ala-
kitanak ki, kozponti tornatermet épi-
tenek.

A munkalatok soran teljeskorien
feltjitjak a gépészeti vezetékhaldzatot,
igy nemcsak komfortositas torténik
meg, hanem valdban egy korszer épii-
letet kapnak az ott gydgyuld betegek és
dolgozdk.

F

lekedék valosulnak meg,

A gydgyitas szolgdlatdban 1727 éta...



6. oldal

Markhot Kezeld-Lap

2015. julius

Gyodgyviz a betegek szolgalataban

Két balneoterdpids szakorvos gyogyit Magyarorszdagon — egyikiik az egri korhdzban

Folytatds az 1. oldalrol

A radonos 31-32 Celsius fokos ho-
mérsékletli, mozgasszervi betegségek-
re, valamint rekreacids célzattal is ajan-
lott. Gyulladasos reumatolégiai be-
tegségek, példaul reumatoid arthritis,
Bechterew-kor, koszvény kezelésére

vel és iszappakolasokkal is segitik a
gyogyulast, a rekredciot. A kezelések
koziil a gyogymedencét, a vizi tornat,
a masszirozast latogatdi jeggyel orvosi
javaslat nélkil, mig orvosi javaslatra
az egyéni és csoportos gyogytornat, a
fentebb emlitett kiegészitd kezeléseket,

valamint a kiilonboz6 fizikoterapias
kezeléseket (iontoforezisek, ultrahang,
diadynamik, interferenciadram-keze-
1és és magneses kezelés) lehet igénybe
venni. A reumatoldgiai osztalyon kira-
szerl szolgaltatasokkal is varjak a gyo-
gyulni vagyokat.

éppugy alkalmas, mint a pikkelysomor
és a hozza tartozé iziileti panaszok,
kopésos, degenerativ gerinc- és iziileti
betegségek, fajdalmas ideggyulladasok,
gerinc eredetli fajdalomszindromak,
csontritkulds kiegészit kezelésére. A
gyogyviz hdmérséklete lehetévé teszi
a vizben végzett tornat is, ami tovabb
fokozza hatékonysagat. A kénes gyogy-
viz meleg, 38 Celsius fokos, elsésorban
a degenerativ, kopasos jellegti iztileti és
gerincbetegségek tlineteinek enyhitésé-
re ajanljak a szakemberek.

A korhaz reumatoldgiai osztalyanak
gyogytirddjében kiegészité kezelések-
kel, masszazzsal, vizi gydgytornaval,
viz alatti vizsugarkezeléssel, sulyfird6-

7500 FU' Fo/ ¥j [elpanaios = TFA (450 Fu/ Fa/ )
A dv tartabmassa:
Dndblds féb pannids ebldtigal,

e agades b s ik
D nauna, jakussi, biblidnd- é fitnestLovem,
Fenisn- & vipbabdapdbya hastndlate

& kubindis élvenelve pigyok visrive.

Bottomink T% - 22 tut nyitva,

Sokat gondolkodtunk, hogy ennek a hdarom hirdetésnek
helye van-e ebben a lapban. Végiil 1igy gondoltuk, esélyt
kell adni mindenkinek, aki hirdetni szeretne. S igy
dontottiink azért is, mert meggy6zédésiink: aki olvasgatja
ezt a lapot, javuldfélben van, s ezen szolgdltatdsokra neki,
most nincs sziiksége... Kivanunk teljes gyogyuldst!

4,2\ BRINZA
m ES
S| TARSA
TEMETKEZES
3300 Eger, 3300 Eger,

Széchenyi u. 53.
Tel.: 36/311-351
20/590-3310
20/288-6815

Knezich K. u. 26.
Tel.: 36/427-030
www.brinzaestarsa.hu

"%,  ID.BRINZA BELA

T=.. ES FIA

syt KEGYTARGY

Cimiink a Rozeljovdben valtozik. ErdeRI&dni:
Tel./fax: 36/411-175
Mobil: 20/9421-010 ® 20/9417-809
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INGYENES
HALLASVIZSGALAT

BIHAR
Kl

minden hétkdznap
8-t6l 15 6raig a kérhaz
ésrendelGintézet
1.emeletén

Erd.:
36/801-764

ACUSTICUS
HALLASCENTRUM

www.halldahangot.hu

Erdekl6édni:
70/382-5204

belgydgyaszat, nefrolégia-szakrendelés

EGER, Roézsa K. u. 2. « 20/569-5034
DR. HETEY MARGIT g
belgyégyasz-kardiolégus, foglalkozas-eii. szakorvos, /\- KA R D I 0 LOG IAI
eurépai mindsitésii hypertonolégus maganrendelése / — M AG A N -
u Ersfl’illl(ﬁle)t;zﬁr)és, -i(;“zeltf:s . RE N D E I' E S
= Y vmer Dr. Ujhelyi Erzsébet
WXINEDEEEY Dr. Roth Péter Eger, Klapka Gy. u. 1.

- ; (Technika Hdza)
ortopéd-traumatolégus szakorvos

30/249-3675
Rendelési id6: hétf6 17-19
Eger, Maria u. 34/1.

BEJELENTKEZES: 06-30/836-6722

ORTOPEDIAI

o FEET

.:"- - wre J Il 1
d ' ] - lflv.-.._,.ul [ fu~
1]

el ' T v T

L

- ‘;# \
Anyagi gé’ndjaitm

térjen be mindig a
Gratisz Zaloghazhoz!

Készpénz percek alatt

Nyitva tartas:
Hétfé, kedd, szerda 7.30-12.00, 12.30-16.00
Csutortok, péntek 7.30-12.00, 12.30-15.30
Szombat 7.30-11.30

FOODTEST .hu €>

ETELINTOLERANCIA KOZPONT

Komplex megoldasok az ételérzékenység diagnosztikajaban és kezelésében

FOODTEST

Eaboratoriumi ételintolerancia teszt
ieherjechip alapu diagnosztikai rendszerrel

MIKOR AZ EGESZSEGESNEK TUNG
ETELEK ARTANAK...

Lehet, hogy ezeket
ételintolerancia okozza?

¢ EGYSZERRE 226 FELE
ELELMISZER ERZEKENYSEG
KIMUTATASA!

info@foodtest.hu ¢ Tel.: +36-1 424-0969

Az egyetlen otthon is elvégezhet6
ételintolerancia teszt!

www.food-detective.info.hu

Food

ETELINTOLERANCIA VIZSGALAT
46 FELE ELELMISZERRE

e egyszerii és gyors

* nem sziikséges hozza
laboratériumi vizsgalat

* néhany csepp ujjbegyvérbdl

e eredményt ad 40 percen belil

food-detective@budalabor.hu
Tel.: +36-1 424-0969
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80/622-622

VIDEKRE 1S
KEDVEZMENYES ARON!

Gyogyuljon
Matraderecskén a

MOFETTABAN!

Q)
A mitraderecskei mofetta geologiai torésvonalakra épiilt, a feltord M F D I\ l "1'“ \1 I

gaz széndioxid tartalma 85 tf. szdzalék koriili, radon tartalma ma-

ISERD A FilLD MELYEBGL

wr

gas. Kivaléan alkalmas a végtagok verdér-, visszér- és nyirokér idiilt Kardiologia Eges2scgofigpm
" betegségeiben, cukorbetegséghez trsuld szévédmények kezelésé- Orvosaink: = Dr. Miiller Gabor = Dr. Szilagyi Attila

= Dr. Kovacs Gergely Maté

ben, helyreallité érmiitét, szimpatektomia, katéteres értagitas, stent Rendelési idé: Hétfé - kedd, csiitortak: 16:00 -

betiltetés utan. Miitétre nem alkalmas esetekben is sokszor igen o Altaldnos betegvizsgalat, EKG és

Kkedvezé hatast. M S6ek a R d szindrs Kezeléséh terapiés javaslat, életmod tanacsadas .................%... 8-10.000.-

edvezo hatasu. Meggyozoek a Raynaud szindroma Xezeleseben o Kontrollvizsgalat (egy honapon beltl) ... L. 4-5.000.-
H észlelt pozitiv eredmények. o Nyugalmi EKG vizsgalat

o Recepticasmiit ..
o Leletkonzultacio ...

A kezelések tb-tamogatassal is igénybe vehetSek! 0
o Terheléses EKGwizsgalat ....... Kepys: /
2)
Y.

Erdeklédjon elérhetéségeinken: o Szivultrahang vizsgélat ....................o MENy...
; Mdtraderecskei Széndioxid Gydgygdzfiirdd | | oo o e 20000
(Mojetta 2003. Kt 3246 Mtradereeske | | = Cofet ieonten vl i
Matyds kirdly u. 19/a terapia bedllitas, életmod tanacsadas) ... 20-25.000.-
: Tel.: 36/576-200 « Fax.: 36/576-204 Ultrahang vizsgalat

A vizsgalatokat végzi: = Dr. Koos Tibor
Rendelési id6: Szerda: 17:00 -
® Hasi ultrahang Vizsgalat .......coeremeeeeeerrssersieresesrirennenns 8.000.-
8.

o Kismedence ultrahang vizsgalat ...
o |zlileti ultrahang vizsgdlat ..............

E-mail: mofetta@mofetta.eu

www.mofetta.eu

o Felsd végtagok QK10

o Als6 végtagok ... TS, Vizsgy

® Pajzsmirigy .. 0O -

o Nyaki erek ............ s

o Her@uwltrahang Vizsgalat ...............jimmeseeeerroierereeiernerenns 8.000.-

Bejelentkezés: 06 20/372-6829 < www.medi-vital.hu

Cim: Hotel Flora, 3300 Eger, Fiird6 utca 5.
(Wellnessrészleg emelet)

Gyoégyuljon nyugodt igényes kornyezetben TB tamogatassal!
Szallodank sok szeretettel varja a gyogyulni és pihenni vagyo vendegeit.
Probalja ki wellness szolgaltatasainkat is!
Idoszakosan kedvezményes dron vasarolhat gyogykezeléseket, wellness bérleteket.

Tovabbi informaciokért keressen mint elérhetéségeinken! -
Hunguest Hotel Flora 3300 Eger, Fiirdo u. 5. Tel.: 36/513-300 8]0

o /ﬁ bhol Kiadja a BetiiNet Média- és Hiriigynokség Kft. « Nyilvatartdasba vétel: 2012. 10. 08. o Fele-

185 kiadd-szerkeszté: Gy. Nagy Agnes o Mobil: 06-70/639-1842 « Nyomtatds: Lapcom Zrt.,
ZE I AP 6729 Szeged, Szabadkai Ut 20. « Vezérigazgat6: Szabo Ferenc « Megjelenik 10 000 példanyban
- A lapban megjelent hirdetések tartalmaért a kiadé nem vallal felel6sséget.




