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A rehabilitalt betegek
elégedetten tavoznak

Muilt év elején szakmai szervezeti 4tala-
kitast hajtott végre az oroshazi kérhaz Gj
menedzsmentje. (Errdl kordbbi szi-
munkban részletesen irtunk.) En a re-
habilitéciés intézet és szakdg vezetdi
posztjat palydztam meg, sikerrel. A 80
dggyal mdkodd kronikus szakédgat bel-
gyogydasz, gasztroenteroldgus kollégdm,
dr. Somos Bedta forvos asszony vezeti.
Sajnos a krénikus osztalyok napi fi-
nanszirozdsa nagyon alacsony. Alapdij
van, melyet az ellitandé esetektdl és
a kotelezd szakmai személyzet dsszeté-
telétdl fiiggSen szorzdkkal egészitenek
ki. A krénikus osztdlyon ez 1,2 — ami
dgyanként, naponta kb. 6700 Ft.

Folytatds a 2. oldalon »

Modernebb, tagasabb, szebb
stirg3sségi osztaly

A fenntarté 6nkorményzat mar kordbban elfogadta a kérhaz stratégiai tervét, amely-
nek egyik fontos eleme a siirg8sségi osztaly feltjitidsara beadott sikeres palyazat meg-
valGsitdsa. A feldjitdsra a varos 240 millié 256 ezer 800 forintot nyert. Az érintett
teriilet nagysidga 1083 m2, a feltjitandé rész 109 m2-rel béviil. A nyilt kézbeszerzési

eljarast a Bolem EpitGipari Kft. nyerte.

A munkatertilet dtaddsa utdn februér-
ban kezdddtek a kiils6 munkalatok,
lapunk megjelenésekor a fekvébeteg-
ellaté rész feltjitdsa folyik. Az épitke-
zés elsd titemében a jard betegek és a
mentdk fogadédsira dj fedett bejératot
épitettek a siirgSsségi osztaly talsd, mo-
soda felé nézd oldaldn, ami szakmai
szempontok alapjan is sziikségesnek mu-

tatkozott. A beérkezs betegeket tdgas
fogadotér varja. A kérhaz udvaran j
burkolt utak épiilnek, amelyek meg-
konnyitik a betegek fogaddsat. A jaré
betegek elldtasira szolgdld helyiségek
koziil a feltjitds nem érinti a siirgésségi
osztilyon 1évé rontgendiagnosztikét és
a komputertomografis vizsgalot.

Folytatds a 3. oldalon »
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A kicsit mds gyogyszertdarak

A megszokott torzsvasarloi rendszerhez hason-
lé6an Gjra inditjuk a hiiségpontok gyiijtését.

Mar igényelhetik patikainkban uj, tartés plasztikkar-
tyajukat, a BONUSZ kartyat. A kartyatulajdonosok 2011.
aprilis 1-tél kartyajuk felmutatasaval és atadasaval 10%
kedvezményben részesiilnek nem vénykateles, TB altal nem
tamogatott, nem akcios gyogyszer vasarlasa esetén valameny-
nyi Pingvin Patikaban. Az Gj kartyan vasarlasaik utan ponto-
kat gydjthetnek, melyeket késbb a térvényi szabalyozasnak
megfelelGen valthatnak be ajandékokra vagy szolgaltatasra.
A kartya hasznaldi sok egyéb akcio és kedvezmény mellett
tajékoztatast kaphatnak az alta-
luk szedett gyogysze-
rek kolcsonhatasairdl
és tulajdonsagairol.

_’. | = - -
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« Pingvin Patika, 5900 Oroshdza, Gy6ri Vilmos tér 1. Tel.: (68) 415-815
« Pingvin Gydgyndvény és Reformhdz, 5900 Oroshaza, Gydri Vilmos tér 1. Tel.: (68) 510-075

Webaruhdzunkban tébb, mint 3000 termék kozil
egy kattintassal megrendelheti vény nélkiil kaphaté
gyogyszereit, vitaminjait, étrend-kiegészitdit, ked-
venc kozmetikumait és még sok egyéb terméket.

Kedvezo arak, folyamatos akciok!
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A rehabilitalt betegek elégedettek
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Ebbdl kell finanszirozni a beteg hidrom-
szori étkezését, gydgyszereit, a vizsgéla-
tokat, a takarito-, tisztitoszereket...,
illetve a személyzet kdltségeit. Az osz-
taly osszetételébdl adédéan idedlisan
hat-nyolc betegenként egy névérre len-

A betegek jol felszerelt tornateremben prébaljak
visszanyerni régi erejiiket

ne szitkség mdszakonként. Ez a jelenle-
gi létszam t6bb mint dupl4jit jelentené.

A rehabilitaciés szakdgon a betegek
nagyobb része 6nell4to, az dpoldsi igény
kevesebb, ellenben a szakdolgozéi mun-
ka tobb. Az eredményes rehabiliticié
az orvosi munka mellett a gydgytor-
naszok, szakapoldk, diplomds névérek,
masszdr, fizioterapeuta, logopédus, fog-
lalkozésterapeuta, pszicholdgus, orto-
péd miszerész, szocidlis munkas aktiv
munkajét is igényli, jol felszerelt torna-
teremmel, {ziiletmozgaté gépekkel, fi-
zioterapias késziilékekkel, gyégydszati
segédeszkozokkel egyiitt.

Amikor dtvettem a szakdg vezetését,
a 15 mozgésszervi rehabilitdcids dgynak
1,4-es, a 11 neurolégiai dgynak a kréni-
kus ellatdshoz hasonldan 1,2-es szorzé-
ja volt. A szakdolgoz6i 1étszambdl is
hidnyoztak munkatdrsak. A menedzs-
menttel kdzésen a hidnyzé kollégékat
pétoltuk, a térgyi és személyi feltétele-
ket, illetve a sziikséges orvosszakmai
feltételeket biztositottuk, igy kérvé-
nyezhettiik a szakmai szorzok emelését.

A novemberben tortént bejaras a telje-
sitményiinket 1,8-as szorzdval jutal-
mazta mind a 26 dgyon, ami jelentds
bevételndvekedést jelent. A kordbbi
6700, illetve 7800 Ft helyett tdbb mint
10 000 Ft-ot kapunk betegenként, na-
ponta. Bar ez még mindig nem fedezi a
koltségeket, de legaldbb kozelit a kiadé-
sokhoz, csokkenti a deficitet.

Az a tapasztalatom, hogy a betegek
szeretik az osztélyt, Srommel veszik fel
a kezeléseket, dltaldban elégedetten,
jobb mozgasfunkciéval, kevesebb f4jda-
lommal tdvoznak szakdgunkrél, srém-
mel jonnek vissza. Sajnos a 26 dgy elég
kevés, a varakozasi idénk két-harom ho-
nap. Szeretném elérni, hogy az 4gysza-
mot legaldbb 35-re tudjuk emelni.

Folyamatban van &t 6ra rehabilitécids
ambulancia tizemeltetésének kérelme.
Itt részben az Gj betegeket, részben a
kontrollvizsgalatra érkezdket tudnink
fogadni, illetve lehetdség nyilna a gydgy-
4szati segédeszkozok felirdsara is.

Dr. Floszberger Péter,
a rehabilitdciés intézet vezetdje

fiil-orr-gégész és audiologus szakorvos

Maganorvosi rendelés:
hétf6, szerda, péntek 11.00-12.30, 15.00-16.30, csiitortok 11.00-12.30
5600 Békéscsaba, Mednyanszky u. 4-6.
Telefon: 66/454-827

\ca?“"\édés aNapfény v, Os4),
'S\ an,

- 24 61és

HOTEL

A szegedi Alfa Hotel

- kardiologiai sz
terapiabeallitis és
- szivultrahang vi

- VErnyomas moni
- vércukormérés
- koleszterin, trigliceridmérés

KARDIOLOGIAI MAGANRENDELES
Oroshéza, Kigyé u. 20.

EKG (H

25 szobaval rendelkezik.

Pihenni vagyo vendégeinket
3 egyagyas, 21 kétagyas szobaval,
illetve apartmannal varjuk.

Hat szobank poétagyazhato.
Minden szobank klimatizalt.

OROSHAZA

Szobanként kértyas beléptets-
rendszerrel, firdészobaval,
szines televiziéval, minibarral,
telefonnal és internetezési

lehetéséggel varjuk vendégeinket. Sziilésre felkészités,
csecsemégondozas,

babamasszazs

60 f6t befogadd, légkondicionélt,
technikai eszkbzokkel felszerelt
konferenciateremmel és 40 fés,

exkluziv étteremmel &llunk a kisebb
Uzleti, barati és csaladi rendezvények
rendelkezésére.

Fejleszto foglalkozasok
aknak vizben ° babauszas

Vendégeink és autdik biztonsagardl
kameras megfigyel6rendszertink
gondoskodik.

Szeged, Teréz u. 30.
Telefon: 62/424-400; fax: 62/423-737
E-mail: info@alfa-hotel.hu

Adoészam:

EGESZSEGSZIGET
EGYESULET

Koézhasznu egyesiiletiink foglalkozasai:

Tovabbi informaciok a foglalkozasokrdl az alabbi honlapon talalhatok:
www.egeszsegszigetoh.net

E-mail: egeszsegszigetoh@citromail.hu

Joga — korhatar nélkail

Egészséges életmod
* taplalkozas ° ételallergias
tanacsadas * dohanyzas-
megel6zés, leszoktatas

18389409-1-04
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Modernebb, tagasabb, szebb...
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Ezek a feldjitas alatt is {izemelnek. A
mésodik iitemben a jarébeteg-ellatod
részleg kap tisztasigi festést, majd a
fekvsbeteg-részleg felajitasaval folyta-
todik az épitkezés. Mivel a feltjitas ide-
je alatt a betegell4tas zavartalan lesz, a
fekvébeteg-részleg atkoltoztetése valik
szitkségessé. Az els§ emelet nyugati
szarnydn mikodd gasztroenteroldgiai
szakég felkoltozik az tiresen 4ll6 negye-
dik emeleti nyugati szdrnyra, mig az els§
emeleten a siirgSsségi osztaly fekvd be-
tegeinek ellatdsa torténhet. A feldjitas
pér hetet vesz igénybe, addig kérjiik a
betegeink szives tiirelmét.

A siirgdsségi osztaly megajulé fekva-
beteg-részlegén tobb beteg elldtdsira
nyilik majd lehetdség: elkiilonitetten
dpolhatok az intenziv ellatast igénylSk és

a fert8z6 betegek is. A jelenlegi trauma- A munkalatok februar kozepén kezdédtek, a befejezés majus végére varhaté

toldgiai mtd a feldjitas utdn stirgSsségi

mutdként, illetve az egynapos sebészeti
esetek ellataséra vélik alkalmassa. Ujng-
vérfigyeld és névérdolgozo helyiség épiil,
béviilnek raktarozsi lehet8ségeink, j

tisztaruha-, gyégyszer- és dpolisi eszkdz-
raktdrat alakitunk ki, amely a biztonsa-
gos betegellatast szolgalja. Béviilnek az
orvosi tigyeleti szobak, egyes részek 4j

burkolatokat is kapnak. Osszességében
lerovidiil és szabalyozotta valik a betegek
tja, modernebb, tdgasabb és szebb kor-
nyezetben varjuk leendd betegeinket.

Dr. Litvai Emdke

kardiologus-belgyogyasz szakorvos, f6orvos
| _magénrendelése csiitortokon 16—18 oraig
i Eléjegyzés a 06-30/205-4238-as
telefonszamon munkanapokon 12-16 6raig
900 Oroshaza, Lehel u. 51. (Fehér Kigyo Orvosi Kozpont) 1. emelet

ENDO MEDIX

DIAGNOSZTIKA|l KDOZPONTOK
GASITROENTEROLOGIAI MAGANRENDELG HALAZAT

Myalbcsd, gyomor, nyombél, vastagbél endoszkdpos vizsgdlatok,
kapszulds endoszkopia &s ultrahang vizsgalatok.

Békés megyei kdzpont: 5700 Gyula Niirnbergi Ot.1/B
Coronella Egészseg Centrum

- kiemelkedd szakorvosok, asszisztensek
- gyors ligyintézés
- vizsgalat és kezelés a legmodernebb
eszkozokkel, fajdalommentesen
- attekinthet6 arak, teljes diszkrécio.

Orvos Rendelési idd Eaje zés

Dr, Szalai Laszlé Hetfd 16-18 dra +36 301620 3619
Dr. llyés Sandor Hétfti 16-18 dra +36 70 944 7655
Dr. Novak Janos Ph.D.  Kedd 16-18 6ra +36 30 995 0319

Dr. Gurzd Zoltan Szerda 16-18 dra +36 30 520 1075

Prof. Dr. Varkonyi Tibor Csatortok 16-18 dra +36 20 938 D624

bévebben: www.endomedix.hu

Dr. Boszorményi Jolan
BORGYOGYASZ FOORVOS

Rendelés ideje: szerda 15-17-ig. Rendelés helye: Oroshaza, Fehér Kigyo Orvosi Kozpout

Bejelentkezés: +36-30/206-0332

BELGYOGYASZATI ES KARDIOLOGIAI
MAGANRENDELES 1987 OTA

DR. LAKATOS FERENC

BELGYOGYASZ, KARDIOLOGUS, LIPIDOLOGUS,
HYPERTONOLOGUS
ECHOCARDIOGRAPHIAS LICENC

Cim: Békéscsaba, Als6 Koros sor 21.
Rendelési id6: kedd 17-19, szombat 9-12 6raig

Elérhetoségek:
E-mail: lakatosferenc@hotmail.com

www.lakatosferenc.com

Mobil: 06-30/938-3433. Telefon: 06-66/325-943
Fax: 06-66/324-424




4. oldal

Oroshézi KezelS-Lap

2011. 4prilis

Uj vezetd a diagnosztikai intézet élén

Dr. Bohus Péter patoldgus szakorvos személyében 201 1. januar 1-jétél
1j vezetGje van kérhazunk diagnosztikai intézetének. Lesz dolga b3sé-
gesen az elkovetkezendd id&szakban, hiszen az intézet tobb szakagat
foglal magaban. Vegyiik hat sorba Sket: patolégia, véradg, labordiag-
nosztika és képalkoté osztalyok. Az alabbiakban az & tevékenységiikkel |

foglalkozunk részletesen.

Patolégia: Az osztilyon két szakorvos,
hérom boncmester, két citoldgiai és két
szdvettani asszisztens dolgozik. Egy-egy
f6 munka mellett keriil beiskolazasra
citolégiai és szdvettani szakirdnyt vég-
zettség megszerzésére. Az osztaly jelle-
génél fogva mind kontroll-, mind diag-
nosztikus funkciét télt be a kérhazban.
Eves szinten az 1000-1200 elhunytbdl
650 boncolést végziink, 8000 citoldgiai
kenet és 4500 szovettani eset értékelé-
sére is sor kerill. Az osztily 18 éve
épiilt, modern, jol felszerelt. Azon ke-
vés osztalyok egyike, ahol a hozadék
tdbb, mint a réforditas.

Radioldgia: Az osztilyon 6t szakorvos
és tizennégy asszisztens dolgozik. Az
asszisztensek koziil kettének fdiskolai

végzettsége van. Ambuldns és osztd-
lyos, mdszaki és tigyeleti tevékenysé-
get latnak el. Csak diagnosztikai elldtast
végeznek. Az osztilyon réntgen-, ultra-
hang- és CT-vizsgilatok folynak. Spe-
cialis beavatkozasként a testdri vékony
tds aspirdcids citoldgiai mintavétel is itt
torténik. A kérhaz teriiletén széttagol-
tan telepitett osztilyon, virhatdan az gj
diagnosztikai témb megépiilésével, Gj
mdszerparkkal, kénnyebbé vélhat a di-
agnosztikai és osztalyos munka szerve-
zése.

Labordiagnosztika: Tizenhdrom asszisz-
tens napi 400 paciens 2000 vizsgélati
anyagat elemzi a szdzezer f6s teriiletileg
hozzé tartozd korzetbdl. A vizsgéla-
tok haromnegyed része ambuléns jel-

legii. Eves szinten a vizsgélati reagensek
koéltségvonzata 60 milli6 forint. A la-
bordiagnosztika jelen fejlettsége és
gyorsasiga nagyban hozzdjarul sok be-
tegség gyors és korrekt diagnézisdhoz.
Az osztély az orszdgos labormingsitésen
kivéléan megfelelt. Virhatéan az 4j di-
agnosztikai toémbben a jelenleg hasz-
nalt mdszerpark nagy része lecserélésre
kerdl.

Véradé: Az invaziv osztilyok alap-hat-
térintézménye. Vérkeresés, szervezés,
véradas, terdpias vérlebocsatés tartozik
az alapfeladatai kozé. Tébb mas szer-
vezettel tart kapcsolatot, Ggymint az
Orszagos Vérellaté Szolgélat és a V-
roskereszt. Az itt folyé munka preciz
adminisztraciét és asszisztensi tevé-
kenységet igényel. Mégis, e tevékeny-
ség az egészségligy mostohagyereke.
Alulfinanszirozott tertilet, a benne dol-
gozok toretlen lelkesedése, a régi véra-
dok hajlandéséga, a hattérintézmények
dsszehangolt munkdja biztositja a biz-
tonsagos vérell4tist

reumatolégus, mozgasszervi
rehabilitacidés, manualterapias,
radiolégus intézetvezetd féorvos
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Alapitvany a miiszerpark bGvitésére
és a szellemi munka tAmogatasara

A Kérhazi Alapitvany dtletét az 1980-as
évek kdzepén vetették fel a varos akkori
vezetdi a kérhdz mdszerparkjdnak és
szellemi munkajanak tdmogatdsira. Az
alapitok kozott talaljuk az Oroshazén ki-
viili régidk allami és gazdalkodé szerveit
is a teljesség igénye nélkiil: az egykori
Uveggyarat, az AFESZ-t, az Allami Gaz-
dasagot, az Oroshdzi Baromfi-feldolgozé
Villalatot és tobb magdnszemélyt. Az
alapitvénnyal olyan térsadalmi és pénz-
tigyi tdmogatast nyert a kérhéz, amely
lehetdvé tette, hogy minden évben az
alapitvdny torzstékéjének kamataibol
hozz4 tudtak tenni egy keveset a szerény
allami forrdsokhoz. Az alapitvanyi célok
megvaldsitisa érdekében az alapitvanyi
vagyon és annak hozadéka a kuratérium
esetenkénti dontése értelmében hasz-
nalhaté fel.

Az elmdlt években az alapitvéany altal
kifrt palyazaton jutott a kérhaz labora-
tériumi késziilékekhez, endoszkdpos és

A Koérhazi Alapitvany adészdma:
19055352-1-04
Bankszamlaszima:

10402647-26410100-0000000

laparoszképos eszkézokhoz, traumato-
légiai, diagnosztikai, terdpids felsze-
relésekhez, mdtétekhez hasznilatos
kézimtszerekhez, szdmitistechnikai esz-
kozokhoz és gépekhez. Kérhdzunk az
alapitvany kozremukodésével — svajci
adoményokbdl - tudta berendezni a
2009 novembere 6ta teljes 4gyszammal
mikddd krénikus dpolasi osztélyt. Az
osztélyon az dpolési eszkdzok és felsze-
relések nagy része adomény. Kiilon ko-
szonetet mondunk a Svéjcban él6 Gabd-
nyi Géza Grnak, aki 6nzetlen segitségével
tdmogatja a kérhizat. Kézremikodése
nélkiil szinte lehetetlen lenne beszerez-
ni Gj eszkdzoket az dpolashoz és betegel-
latashoz.

A Kérhézi Alapitvany alapito okirata
szerint tdmogatja a szakmai tovabbkép-

zéseket és rendezvényeket is. 1992-ben
vették fel a kapcsolatot a kérhéz akkori
vezetSi a Minnesotai Magyarok Szdvet-
ségével tanulmanyutak szervezése cél-
jabol. Az elsS orvoscsoport — a négy
alapszakma képviseldi — 1993-ban uta-
zott Minnesotdba, ahol tdjékozddtak a
szakmai kutatémunka lehet8ségeirdl, a
betegellétas rendszerérdl, munkaszerve-
zési kérdésekrdl. Az orvoscsoport ellato-
gatott a hires Mayo klinikdra is. Az 1993-
as évtdl kezdddden az oroshdzi kérhiz
orvosai koziil évente egy f6 egy hénapos
idStartamban 6szténdijasként minneso-
tai tanulmanytton vehetett részt.

A Kérhézi Alapitvany minden évben
felhivéssal fordul a kérhéz ellatasi teriile-
tén €16 lakossdghoz, hogy addja 1%-4val
segitse az alapitvanyt céljai megvaldsita-
séban. Erre kérjiik olvasdinkat most is.

Segitségét és tdmogatésit koszonjiik:

A varosi énkormanyzat kérhdazanak
menedzsmentje és a Kérhazi Alapitvany

IDEGGYOGYASZ, AKUPUNKTURAS ORVOS

Dr. Petroczi-Kis Maria
Rendel:

Dr:. Vincze Arpad
BN OOYASZ
SZaKOR\VosS,

Reumatolégus, belgyogyasz,

A mozgasszervi panaszok diagnosztizalasan, kezelésén kivl

6 nap 5 éjszaka

Oroshaza, Fehér Kigyo Orvosi Kozpont
Szerda 16-17 ora
Tel.: 36-20/988-6634

Proncheiogus

RENGEIESINEIVE:

mozgasszervi rehabilitaciés szakorvos,
sportorvos, Bemer magnesterapeuta

RENDEL: Szeged, Bérkert Klinika, Bérkert u. 11.

lehet&ség van iziileti ultrahangvizsgélatra, porcerdsitd injekciok
beadésara, gydgyaszati segédeszkdzok felirasara.
Indokolt esetben az intézeti hattér is biztositott.

HédmezGévasarhely, Medgyessy F. u. 6/C (Medicina haz):
hétf6 17-20 6réig, szerda 18-20 6raig

Oroshaza, Kossuth L. u. 10-12, SOKE Optika: kedd: 15.30-17 6raig

Otthonaban kényelmesen, kockazat nélkiil
hozzésegitheti szervezetét a gygyuldshoz
a pulzalé méagneses tér segitségével:

Errendszeri megbetegedés, cukorbetegség, reumatolégiai
problémak, fdjdalom, gyulladds, sportsériilés, torés esetén.

Ingyenesen kiprébalhatja otthoniban.

Varga Eva - 70/702-9740

evawellnet@gmail.com

5 éjszaka, reggelivel, ebéddel

Wellness sziget hasznalata
Részvétel a szertartdsos szauna szednszokon
Paprika Miizeum és Porcelinfestd Manufaktara litogatis
Részvétel a szalloda medencéjében tartott viz torndn
Fittness terem, cardidgépek hasznilata
1 alkalommal siitemény, kivé, tea
Filirddkipeny

5 éjszaka 33 450 Ft/fo
5 &) hétkoznapi igénybevétel esetén

36 450 Ft/fo6

5 &, amennyiben hétvége is beleesik

<

HOTEL KALOCSA

SZEMESZ SZAKORVOS
DR, ABONYI ANIT4A PERNADETT

RENDEL!

FAPRESSZ CPT KA

Oroshdza, Hubau, 221~ Teli68/41k260

COKULAE. OFTIRA
Owozhiza, Kéndu, 53, - Tel: 58415121

14.00-15.00 6

IEIETONE
06-30/903-7109

Tel.: 06-62/55-20-20 vagy 06-20/966-7075

Csutortok: bejelentkezés alapjan

Oroshaza, Zombai u. 1.
Kedd, csutortok, bejelentkezés alapjan.
Tel.: 06-20/966-7075

INFO: www.berkertklinika.hu
www.bemer3000.hu, www.drduray.hu

RENDEL:

Dr. Kiss EpIT ILDIKO

SZEMESZ SZAKORVOS

Heéds 16 18

Szarvaz, Kossuth u. 34.

Megromlott az egeszsége?
Eljart feje felett az id&?
Nem tudja ellatni a munkajat?
Oregségifrokkantsagi

o

oy Kedd, cstitortok 15 “-18*

O rore ke, Koomit s 70

nyugdijba menne,

i de nem tudja,

DR. DURAY GERGO

belgyogyasz, mozgasszervi rehabilitacios szakorvos,

Bemer magnesterapeuta

mennyi pénzre szamithat?

Hudak Janos

SZAKFOORVOS

r Kigyo ozpont
s . r

Rendelés: Fehér Kigyd Orvosi Kézpont, Oroshaza, Lehel u. 51. 1. em. 11.
Csutortok 15-17 éra

Bejelentkezés: +36-30/282-9537

BELGYOGYASZ, GASZTROENTEROLOGUS

RENDELESI IDO:
hétfé-szerda: 16-18 ora
51 Telefon: +36 20,/950-9499

Vecsernyésné dr. Nemes Edina Agnes
boér-, nemigyogyasz és kozmetolégus szakorvos

Mikor és hogyan inditsa
meg a7 eljarast?

!l erlierdesddniad]
[xmrrels, saemdhre sealbail
hielereen lemlet

1

2H
H
!

Idépont-egyeztetés:

id % 06-30/373-8729 (06-30-drduray)

RENDEL:

Oroshaza, Zombai u. 1. Hétf6: 16-18 oraig

BEJELENTKEZES:

info: www.drduray.hu

06-20/2132-270

» BELGYOGYASZATI SZAKVIZSGALAT:
(EKG, vérnyomds-bedllitds, vércukor-, koleszterin-,
trigliceridmérés, terdpiabedllitds, szGrés)

* MOZGASSZERVI REHABILITACIOS
ALLAPOTFELMERES &_'7
(gybgydszati segédeszkéz felirdsa,

Bemer mdgnesterdpia) .
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BETEGIOGOK: Jog az egészségiigyi ellatashoz

Az egészségiigyi torvény kiilon fejezetben
sz6l a betegek jogairdl és kotelességeirdl.
Ezek koziil elészor az egészségiigyi ella-
tédshoz valé jogot szabélyozza. Ez a jog
mindenki szdmara biztositja az egészség-
iigyi ellatast. Minden betegnek joga van —
jogszabdlyokban meghatdrozott keretek
kozott — az egészségi allapota dltal indo-
kolt, megfelels, folyamatosan hozzafér-
het§ és az egyenld bandsmdd kovetelmé-
nyének megfelel§ ellatdshoz. Minden
betegnek joga van siirgds sziikség esetén
az életmentg, illetve a stlyos vagy mara-
dand6 egészségkirosodds megelSzését
biztosité ellatdshoz, valamint fdjdalmanak
csillapitédséhoz és szenvedéseinek csok-
kentéséhez. A betegnek a térvény szerint
joga van az allapota ltal szakmailag indo-
kolt szintd egészségiigyi szolgaltatd és —
ha a jogszabaly kivételt nem tesz — a vé-

BETEGJOGI KEPVISELO: Motyovszki Edit

Fogaddora idSpontja: Pdratlan héten (elsé és harmadik) csiitortokon 12.00-15.00
6réig. Pdros héten (mdsodik és negyedik) csiitdrtokon 11.30-15.00 éraig
Fogaddéra helye: rendeldintézet (5900 Oroshéza, Kond u. 59.), II1. em. 311.
Telefon: +36-68/411-166/676; +36-20/489-9538; +36-20/489-9538

lasztott orvos egyetértésével az ellatdst
végzs orvos megvalasztasahoz, amennyi-
ben az egészségi allapota ltal indokolt
ellatas szakmai tartama, az ellatas siirgds-
sége vagy az ellatds igénybevételének
alapjéul szolgal6 jogviszony ezt nem zdrja
ki. Az orvosvalasztas joga az egészségiigyi
szolgaltaté mikodési rendjének megfele-
I8en gyakorolhat6. Az intézményeket
kéti a teriileti elldtasi kotelezettség, en-
nek teljesitése az elsérendd, ezért mas
ellatési teriiletrdl érkezd beteg ellatdsi
igényét emiatt elutasithatja. Amennyiben

a beteg az adott egészségiigyi szolgiltato-
nal nem részesithetd az egészségi allapota
4ltal indokolt legrévidebb idén beliil a
sziikséges elldtésban, téjékoztatni kell 6t
arrdl, hogy az adott ellatds mely egészség-
tigyi szolgaltatonal biztosithat6 vagy elér-
hetd. A tdrvény azt is rogzitette, hogy a
betegnek joga van az ellat6 orvossal a ma-
gyar nyelvi kapcsolattartdsra. Ez a ren-
delkezés azért keriilt be a torvénybe,
mert egyre tobb hazdnkban a nem magyar
anyanyelvi orvos vagy orvostanhallgaté.

(Folytatjuk)

Szocialis munka a betegek korében

Feladatom a kérhéazban tartézkodé be-
tegek szocialis problémdinak megoldésa.
Ezek a problémék nagyon kiilénbozdek.
Az elmtlt hénapokban a legtébb tenni-
valém a krénikus osztilyon volt. A kér-
hazi apolas befejezését kdvetSen sokszor
a csaldd nem tudja vallalni a beteg gon-
dozasét, esetleg nincs is hozzitartozo,
ilyenkor a megoldés az id8sek bentla-
kasos otthoni elhelyezése. Mivel ez egy
nehéz dontés, segitd beszélgetések eld-
zik meg. Ezt kdvetden téjékozédom a
kérnyezd intézmények lehetdségeirdl,
aztan ismét egy nehéz dontés: melyik
otthonba szeretne menni a beteg, figye-
lembe véve az egészségi allapotit és a
jovedelmét. Vannak személyek, akik na-
gyon alacsony jévedelemmel rendelkez-
nek, mondjuk csak rendszeres szocidlis
jaradékkal, azaz 27 000 forinttal havon-
ta. Szdmukra az otthonba térténd be-
jutasi lehetdség nagyon korldtozott. Az
intézményekben a havi téritési dij elté-
r8. Van, ahol 58 400, m4sutt 75 000,
megint masutt 82 000 forint... A jog-
szabdly értelmében, ha a kérelmezd
jovedelme nem éri el a téritési dij dssze-
gét, gy jovedelmének 80 szazalékat kell
szdmitani téritési dijként. A gyakorlat-
ban ezek az emberek sokéig a virakozs-
listdin maradnak, tébb intézményben
torténd probalkozés esetében is.

taldban szociilis tigyekkel foglalkozott.

Virnainé Imre Gizella szocidlis munkas diplom4jat 2008 ja-
liusdban szerezte meg Gyuldn, a Tessedik Samuel Féiskolan.
2010. oktéber 20. 6ta dolgozik a kérhazban mint szocialis
munkés. Ezt megel8zéen 1989. februér 1-jétél 2010. oktéber
19-ig a magyarbanhegyesi 6nkormanyzat polgdrmesteri hiva-

Az elhelyezés intézésénél sziikséges
a kérelem (nyomtatvény) kitoltése, ala-
frattatdsa és a hozza tartozé dokumen-
tacidk, igazoldsok beszerzése (egészség-
tigyi allapotra vonatkozé igazolds, vizs-
gélati eredmények, jovedelemigazolis,
személyi igazolvény stb.) Az tigyintézés
egyiittmikodést igényel a betegtdl, a
hozzitartoz6tél, az osztaly féorvosatdl,
a féndvértdl, valamint a befogaddintéz-
mények tigyintézgitdl.

Az idGskortak mellett a gyermek-
osztélyon tartézkoddk koziil is vannak,
akik kdzvetleniil vagy kdzvetve szociilis
probléméval kiizdenek. Sajnos nem egy
esetben felmertilt a bintalmazas kérdé-
se is, vagy a gyermek/gyermekek haza-
vitelének a probléméja. Itt nagyon fon-
tos az inform4cidcsere, a gyors jelzés a
lakdhely szerint illetékes gyermekjoléti
szolgéltatas, csalddsegits, véddnd felé az
intézkedésiik érdekében.

Alegtobb beteg és hozzatartozd téjé-
koztatast, tandcsadast kér. A tdjékozta-

tas jellege eltérd. A legjellemzdbb: a
kozgyogyelldtds, mozgéskorlatozottak
kedvezményei, lakdsfenntartés, hazi se-
gitségnydjtas, szociélis étkezés feltéte-
lei, igénybevételének médja.

A segit beszélgetés sordn tdbbszor
kideriil, hogy a betegnek tébb megol-
dandé problémadja is akad, mint példaul
fogyatékossdgi tdmogatas igénylése,
nyugelldtdsanak atirdnyitdsa, hozzitar-
tozé felkutatdsa vagy hivatalos okm4-
nyok, dokumentacidk pétlasa.

A segitségnytjtdshoz, a probléma
megoldésihoz a sziitkséges inform4cio-
kat a lakéhelyi polgdrmesteri hivataltdl,
a csaladsegitd szolgélattdl, a gyerme-
joléti szolgalattdl és egyéb szervektdl
telefonon és frdsban szerzem be. A fela-
datok megoldasira az egyiittmikodés
jellemz3. Ez nagyon fontos, mert sajnos
azt tapasztalom, hogy egyre t6bb szocié-
lis problémakkal kiizd§ betegiink van.

Véarnainé Imre Gizella
korhazi szocidlis munkas

2011. 4prilis
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BETEGELELMEZES

Konyhai személyzetiink azon faradozik,
hogy dnnek valtozatos és {zletes étkezést
biztositson. Az ételek modern konyha-
technikaval késziilnek, és mindenki szdm4-
ra hétarold talcdn, egységesen adagoljak.
Valamennyi betegiink étrendjét kivizsgala-
sénak, illetve betegségének megfelelSen 4l-
litjdk ossze, ezért kérjiik, hogy egyéb élel-
miszert csak az orvos véleményének, tani-
csainak figyelembevételével fogyasszon, il-
letve tartson maganal!

DIETAS-TANACSADAS

Helye: rendel8intézet, I1. em. 205.
Telefon: 457-es mellék

Rendelési id§:

hétfs, szerda, péntek 8.30-9.30 6rdig
VALLAS GYAKORLASA

Tiszteletben tartva a beteg kivinsagat,
igény szerint barmely felekezet képviseld-
jét betegagyihoz hivhatjak.

PENZTARI AUTOMATA
A szakrendelSintézet bejarata eldtt talal-

haté (Kond u. 59.).

TAXIRENDELES
Igény szerint a szakrendel&i portardl hivhatd.

Szolgaltatasaink

TELEFON

Minden emeleten az el8térben pénzérmés
telefon mikédik, a szakrendeld foldszint-
jén telefonkértyas késziilék tizemel.

TELEViZIO
Minden fekvébeteg-osztaly térsalgéjaban
nézhetd igény szerint, 18 6ra utén.

A kérhaz fébejaratianal, az Ggynevezett A
SZOLGALTATOHAZBAN az alébbi SZOlgélta' PriMA PROTETIKA KFT.
tasok vehetdk igénybe:

Nyitva tartas:

GYOGYSZERTAR hétfé-péntek: 8.00-16.00

A kérhéaztomb foldszintjén, a bejérat mel- Méretfelvétel: kedd 10.00-14.00

lett taldlhat6. SOKE OPTIKA

Nyitva tartds: Nyitva tartds:

hétfé—péntek: 8.00-17.00 hétfé—péntek: 8.30-12.00, 13.00-15.00

szombat: 8.00-12.00 . . e
FODRASZAT, SZOLARIUM, MUKOROM

BIOTERMEKEK BOLTJA, HIRLAPARUSITAS Nyitva tartés:

Nyitva tartas: hétfé-péntek: 9.00-18.00

hétfé—péntek: 8.00-12.00, 14.00-17.00 szombat: 9.00-12.00

szombat: 8.30-11.30

PARKOLAS
BUFE A koérhiz teriiletére nem lehet behajtani,
Nyitva tartas: a betegek és ldtogatéik szdmdra kijeldlt
hétfé—péntek: 6.30-18.30 parkolék:

szombat, vasdrnap: 8.30-16.00
tinnepnap: 10.00-16.00

- szakrendeldintézet elStt (Kond u. 59.)
— korhéz elstt (Korhaz utca)

GOLYA BABA- S GYERMEKBOLT

Magyar mindségi
termékek elérhetd aron.

KINALATUNK:

—Babakocsik - Bébi-, gyermek-
— Autoésiilések ruhak 50-t61

— Pesztonka tejszivé + orrszivo,
szoptatos melltarté

— Sziilés uténi hasleszorité ov,
alsénemti, anionos betétek

— Komp 140-es méretig J6 mingségii légateresztds
- Kisagyak — Babakelengye pelenkak.
=Dilgedls  =Aepmemil Légzésfigyel és digitalis
— Etetdszék —J6 minGségl gmérlgy bérelhef’;’
—Jatékok széles magyar bébi- és g .
alaszték: kborcipsk .
velaszicka Eyermeiborei®  Oroshaza, Kossuth u. 48.
KISMAMAKNAK:

(a buszvégallomasnal,
a cukrdszda mellett)
Nyitva tartas:
h.—p. 9-18-ig, szo. 8-12-ig

Barétségos, reggeliz8s, csaladi panzié Dél-Budan, a régi Balatoni at mellett.

Zuhanyzés, tv-s, telefonos szobék, ingyenes WIFI, biiféreggeli.
Jé témegkdzlekedési és parkolési lehet8ség.

Tel.: 06-1/298-2374 « www.bellefleur.hu ¢ 12921Budapest, Bencés u. 32.

Orvosi & computeres
hallasvizsgalat és hallasgondozas

Uzletiinkben megtekintheti és kiprébélhatja a
vildg vezetd hallokészilék-gyartéinak cstesmi-
néségd DIGITALIS hallssjavité eszkozeit.

AZ ELES LATAS FONTOS, LASSON TISZTAN ON 15!

DR. DER LASZLO
FOORVOS

az ortopédia és
traumatoldgia szakorvosa

Rendelési id6:
hétf6 17.00-18.00
A maganrendelés helye:
Békéscsaba, Réthy Pal korhaz,
sebészeti témb, fsz. 011.
(I. sz. traumatoldgiai
szakrendel6)

OROSHAZA,

Kossuth u. 10-12.

www.sokeoptika.hu
Tel.: 68/419-711

Computeres szemvizsgalat
Kontaktlencse-illesztés

Havonta meggjul6 akciés szemiiveg- és kontakt-
lencse-kindlatunkban minden vasarlénk megta-
l4lja a legtokéletesebb optikai megoldast.

Bejelentkezés:

+36-30/339-2113

(O
KE Z E I 6 I AP Kft., 5600 Békéscsaba, Kétegyhdzi at 18. * Megjelenik félévente, 10 000 példényban ¢ Engedély-
by szam: 163/0527/3/2010 * A lapban megjelent hirdetések tartalméaért a kiadé nem villal felelSsséget.

Kiadja a BetiiNet Média- és Hiriigynokség * Felel6s kiads-szerkeszts: Gy. Nagy Agnes * Szerzé:
Greksza Laszloné © Telefon: 06-66/640-310 ® Mobil: 06-70/639-1842 ¢ Nyomtatas: Bentos-Print




8. oldal

Oroshézi KezelS-Lap

2011. 4prilis

Hetente mas-mas ,
kozmet'lkumok kaphat?k
20% kedvezménnyel.

AZ ON EGESZSEGEERT!

Oroshaza, Kossuth u. 42.

Telefon: 06-68/510-300; 06-68/510-310. Fax: 06-68/510-307
Honlap: www.feherkigyo.hu. E-mail: feherkigyo@feherkigyo.hu
Nyitva tartas: hétkoznap 7.30—19.00, szombaton 7.30—12.30

2011. APRILIS |. - AUGUSZTUS 31-IG LRP - VICHY AKCIO!

La Roche-Posay napozékhoz + ajandék Posthelios napozas utani hidratalokrém 100 ml
Vichy napozdkhoz + ajandék Vichy Aqualia Thermal Legere 30 ml hidratal6 arckrém

KERJE HUSEGKARTYA-KEDVEZMENYET! MINDEN EGYEB TERMEK ES VENY NELKUL KAPHATO,
SZABAD ARAS GYOGYSZER 5% KEDVEZMENNYEL KAPHATO!

NALUNK MINDIG TALAL U] TERMEKCSALADOT, MELY A GYOGYULASAT VAGY EGESZSEGE MEGORZESET SZOLGALJA!
Termékeinkbdl: human- és allatgydgyszerek, gydgyaszati segédeszkozok (kotszerek, jardkeret, szoba-WC, matracok...), gydgy- és divatcipdk,
divattaskak, babaapolasi termékek, kozmetikumok (bdr- és arcapolasi termékek, parfiimok), fog- és szajapolasi termékek. ..

dr. Abonyi Etelka

szakgyogyszerész

Dr. Herczegfalvi Laszloné

Mobiltelefon: 06-30/953-6461

Korlatozott szamban vannak még KIADO exkluziv kivitelezésii helyiségek

UZLETEKNEK, IRODAKNAK, ORVOSI RENDELOKNEK, GARAZSNAK.

Reprezentativ, 30 és 60 f6 befogadasara alkalmas targyalétermek, melyek

alkalmasak OKTATASRA, KONFERENCIAKRA, TERMEKBEMUTATOKRA.

Keresse szolgaltatasainkat: vércukormérés, koleszterinmérés, Pedikom szamitogépes talpvizsgalat — egyedi ludtalpbetét készitése,
Corason késziilékkel allapotfelmérés. Szakmai tanacsért forduljon bizalommal hozzank!

Dr. Boszorményi Jolan ..... FOLDSZINT |-Es RENDELS
bdr-, nemigydgyasz szakorvos, kozmetolégus, féorvos
Rendel: szerdan 15-17 éraig

Telefon: 06-68/510-317; mobil: 06-30/206-0332

Dr. Dimak Andor ............... |. EMELET |6-OS RENDELS
gyermekgydgyasz szakorvos,

gyermektiidégydgyasz adjunktus

Rendel: hétfon 1618 oraig

Telefon: 06-68/510-306; mobil: 06-30/360- 1232

Dr. Fark Marianna ............ FOLDSZINT | -ES RENDELS
bér-, nemigydgyasz, kozmetoldgus szakorvos

Rendel: hétfén 1416 oraig

Telefon: 06-68/510-317; mobil: 06-30/967-7903

Dr. Gervain Mihaly ............ I. EMELET | | -ES RENDELS
med. habil. f6orvos, urolégus-nephrolégus szakorvos,
kandidatus

Rendel: szerdan 16-19 éraig

Telefon: 06-68/510-301; mobil: 06-30/958-2433

Dr. Gulyas Maria ...... 3-As RENDELS (FOLDSZINT, JOBBRA)
bér-, nemigydgyasz szakorvos, kozmetolégus,
gondozévezetd féorvos
Rendel: pénteken 13-15 éraig

(esetleg késobbi idépontban is)
Mobil: 06-20/236-0097

Dr. Hudak Janos ................ . EMELET |2-ES RENDELS
belgyégyasz, gasztroenteroldgus szakorvos, féorvos
Rendel: hétfon és szerdan 16-18 éraig

Telefon: 06-68/510-302; mobil: 06-20/950-9499

Dr. Huhn Lajos ................... | EMELET |4-ES RENDELS
sziilész-ndgydgyasz szakorvos, adjunktus

Rendel: kedden 16-18 oraig

Telefon: 06-68/510-304; mobil: 06-30/207-6996

Dr. Kancso Janos ................ . EMELET 14-Es RENDELS
sziilész-ndgydgyasz szakorvos

Rendel: csiitortokon 15-17 éraig

Telefon: 06-68/5 |0-304; mobil: 06-30/967-0279

Dr. Kis Sandor ................... FOLDSZINT 2-ES RENDELS
reumatoldgus szakorvos

Rendel: csuitortokon 16-18 oraig

Telefonos bejelentkezést varok!

Telefon: 06-68/510-318; mobil: 06-30/310-853 |

Fehér Kigyo Orvosi Kozpont

Oroshaza, Lehel u. 51.

Dr. Kovacslrén ... I. EMELET |2-ES RENDELS
belgydgyasz szakorvos, diabetolégus féorvos

Rendel: kedden 16-17 éraig

Telefon: 06-68/510-302; mobil: 06-30/205-0873

Dr. Litvai Eméke ............... . EMELET |2-ES RENDELO
belgydgyasz szakorvos, kardiolégus, féorvos

Rendel: csiitortokon 16-18 oraig

Telefon: 06-68/510-302; mobil: 06-30/205-4238

Mrena Istvanné ... 1. EMELET 24-ES RENDELS
Otthoni Szakapolasi Szolgalat
Mobil: 06-30/207-7528

Vecsernyésné dr. Nemes Edina

|. EMELET | | -ES RENDELO
bér-, nemigyégyasz, kozmetoldgus szakorvos

Rendel: csiuitortokon 15-17 éraig,

illetve megbeszélés szerint

Telefon: 06-68/510-301; mobil: 06-30/282-9537

Dr. Patakfalvi Janos ......... FOLDSZINT 3-As RENDELS
szlilész-n6gydgyasz szakorvos, féorvos
Rendel: hétfén 17-19 éraig,
szerdan 17-19 éraig
Telefon: 06-68/510-319; mobil: 06-30/985-0902

Dr. Petroczi-Kis Maria ..... FoLDszINT 2-£5 RENDELS
neurolégus szakorvos, féorvos,

akupunktdras orvos

Rendel: szerdan 16-17 oraig

Telefon: 06-68/510-3 18; mobil: 06-20/988-6634

Dr. Révész Istvan ............. FOLDSZINT 5-6S RENDELS
belgydgyasz és szivszakorvos, vallalkozé haziorvos,
foglalkozas-egészségligyi szakorvos

Haziorvosi rendelés:
hétfd: 8—12 6raig,
kedd: 810 oraig és 1618 draig
szerda: 8-12 oraig
csutortdk: 8—1 | 6raig és | 618 6raig
péntek: 8-11 éraig
Telefon: 06-68/510-315; mobil: 06-30/415-3958

Dr. Rusznak Jolan ............ I. EMELET 16-0S RENDELS
sebész szakorvos és lizemorvos

Rendel: kedden és csiitortokon 16-18 éraig

Telefon: 06-68/510-306; mobil: 06-30/238-0050

Dr. Szakal Tibor Norbert... I. EMELET | |-Es RENDELO
radiolégus szakorvos, ultrahangvizsgalat

Rendel: kedden 9-19 éraig

Telefonos bejelentkezést varok!

Mobil: 06-70/317-6457

Dr. Tobak Zoltan ............... FOLDSZINT 2-ES RENDELS
urolégus szakorvos, adjunktus

Rendel: hétfén 17-19 éraig

Telefon: 06-68/510-3 18; mobil: 06-20/912-1645

Dr. Téth Abonyi Janos ..... FGLDSZINT 3-As RENDELS
mozgasszervi és rehabilitaciés szakorvos,
sportorvos, féorvos
Rendel: kedden 16-19 éraig,
csiitortokon 17-19 éraig
Telefon: 06-68/510-319; mobil: 06-30/249-0448

Dr.TéthEva ... I. EMELET 15-0S RENDELO
pszichiater szakorvos, féorvos

Rendel: csiitortokon 16.30-18.30 oraig

Telefon: 06-68/510-305

Asztalos Anita.............. FOLDSZINT 4-ES RENDELS
Természetgyodgyaszat, fulakupunktira,
életmdd-tanacsadas

Rendel: pénteken 9-12 éraig

Telefon: 06-20/558-8737

Arteriograf vizsgalat, hotérkép
.................................................... FOLDSZINT 4-ES RENDELO
Rendel: alkalmanként

Bejelentkezés: 06-20/914-4615

ICC - Dr. Pohl Kft.

Az artérias funkciok vizsgalatanak sziikségessége ujitast
jelent ezen a téren. A még panaszt nem okozd, kezd6dé
érelmeszesedés észlelése és annak gydgyitasa objektiv
lehet8séget nyuijt a szivinfarktus és/vagy az agyvérzés meg-
elézésében

Rendel: alkalmanként

Telefon: 06-20/961-1111

Professzor ..............cccc..... FOLDSZINT 4-ES RENDELS
Ultrahangos alakformalas, végleges szdrtelenités,
arcfiatalitas

Bejelentkezés: 06-70/525-0824
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